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Resumo: Introducio: A tuberculose (TB) permanece como importante problema de saude
publica, especialmente no contexto prisional, onde condigdes de confinamento podem
favorecer a transmissdo do Mycobacterium tuberculosis (MTB) e dificultar o diagndstico
oportuno. Nesse cenario, triagens em massa podem ampliar a detec¢ao de casos entre
individuos privados de liberdade (IPL). Na investigacdo da TB pulmonar, a qualidade da
amostra de escarro ¢ fundamental para a realizagdo dos exames, podendo caracteristicas
como volume, suficiéncia e aspecto macroscopico fornecer informacdes sobre o espécime.
A analise dessas caracteristicas, associada as manifestagdes clinicas e aos resultados
laboratoriais, permite avaliar o impacto das condi¢cdes da amostra sobre a deteccao de MTB.
Objetivo: Analisar a relacdo entre caracteristicas das amostras de escarro, manifestagoes
clinicas e resultados laboratoriais na deteccdo de TB entre IPL submetidas a triagem em
massa. Metodologia: Estudo observacional, transversal, prospectivo e quantitativo,
realizado em 2026 em uma penitenciaria do interior do Rio Grande do Sul, entre IPL do
sexo masculino. Durante a triagem, os participantes responderam a perguntas sobre
sintomas e foram orientados quanto a coleta adequada de escarro. As amostras foram
registradas quanto ao volume e aspecto macroscopico (mucopurulentas, salivares e
sanguinolentas) e agrupadas em pools de quatro amostras. Os pools foram submetidos ao
Xpert MTB/RIF e, quando positivos, as amostras constituintes foram individualizadas e
testadas para identificagdo do espécime positivo. A baciloscopia foi realizada nas amostras
com Xpert positivo. Consideraram-se sintomaticos os participantes com tosse, isolada ou
associada a outros sintomas. Foram analisadas as relacdes entre o aspecto macroscéopico das
amostras, a presenca de sintomas e a detecgao de MTB pelo Xpert MTB/RIF, utilizando-se
o teste exato de Fisher, com nivel de significincia de p<0,05. Resultados: Dos 741
participantes, 740 apresentaram informacdo sobre o aspecto da amostra. Foram
identificados 21 resultados positivos para MTB pelo Xpert MTB/RIF, dos quais dois ja
estavam em tratamento no momento, acarretando em uma prevaléncia de 2.564,1 casos a
cada 100 mil IPL. O volume médio de amostra coletada por paciente foi de 7,87 mL. A
positividade nas amostras mucopurulentas foi de 6,45% (2/31), 2,73% (19/695) nas
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salivares e 0% (0/14) nas sanguinolentas (p=0,36). Embora a positividade proporcional
tenha sido maior nas mucopurulentas, 90,5% dos resultados positivos ocorreram em
amostras salivares. Entre os participantes, 298 (40,2%) apresentaram sintomas. Amostras
mucopurulentas foram mais frequentes entre participantes sintomaticos (8,7%) do que entre
aqueles assintomadticos (1,1%) (p<0,001). Entre os 19 casos com baciloscopia registrada, 3
(15,8%) foram positivos e 16 (84,2%) negativos, evidenciando maior capacidade de
deteccao do Xpert MTB/RIF em relacio a baciloscopia. Conclusao: O aspecto
macroscopico nao esteve associado a deteccdo de MTB. Entretanto, a predominancia de
resultados positivos em amostras salivares demonstra que esse tipo de espécime nao deve
ser desconsiderado na investigagdo da TB em IPL com uso do Xpert MTB/RIF. A deteccao
de MTB pelo teste molecular em amostras salivares refor¢a a importancia de seu
aproveitamento no diagnoéstico da TB, particularmente em estratégias nas quais a ampliagao
da detecgao de casos ¢ fundamental.

Link do Video: W Apresentacao amostras (4).mp4



https://drive.google.com/file/d/1ddPJoYaWOnbnsGbQW8zl6LSw8kRKNp85/view?usp=sharing

