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Resumo:

INTRODUCAO: As mudangas climaticas sdo uma tematica atual e complexa, cujos
impactos ultrapassam os limites de uma unica area do conhecimento e demandam respostas
construidas de forma interdisciplinar. Nessa perspectiva, o PET-Satde Clima possibilita a
aproximacao entre diferentes cursos, favorecendo a integracao entre ensino, servico e
comunidade e uma construgdo de estratégias voltadas aos impactos socioambientais e
climaticos do territorio, considerando seus diferentes determinantes. A experiéncia de
planejamento das acdes realizadas pelo grupo deixou claro que tal interdisciplinaridade
envolve desafios, mas também representa uma importante potencialidade para qualificar as
propostas desenvolvidas. OBJETIVO: Relatar a experiéncia interdisciplinar dos
integrantes do PET-Satde Clima, destacando os desafios e contribui¢des encontrados no
didlogo entre diferentes areas do conhecimento no planejamento e execugdo das acdes do
projeto. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia construido a partir das
vivéncias dos integrantes do PET-Satide Clima durante encontros de discussdo e
planejamento das ac¢des voltadas aos territorios mais afetados por eventos climaticos da
cidade de Santa Cruz do Sul. As atividades envolveram participantes de diferentes cursos e
etapas da formacao, que juntos compartilharam propostas a partir das demandas
identificadas no territério e discutiram coletivamente possibilidades de intervenc¢do ao longo
dos encontros. VIVENCIAS: A diversidade de formagdes e perspectivas constituiu,
inicialmente, um desafio para o grupo, uma vez que os participantes apresentavam
diferentes formas de compreender os problemas, definir prioridades e propor solugdes. A
construgdo coletiva exigiu escuta e didlogo entre os integrantes. Ao mesmo tempo, essa
diversidade mostrou-se uma importante potencialidade da experiéncia. A troca de
conhecimentos possibilitou ampliar a compreensao sobre as vulnerabilidades identificadas
no territdrio e considerar diferentes aspectos no planejamento das agdes. As discussoes
contribuiram para identificar questdes que poderiam ndo ser percebidas a partir de uma
Unica perspectiva, permitindo o aprimoramento das propostas inicialmente elaboradas.
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Dessa forma, a interdisciplinaridade ndo se restringiu a participacao de diferentes areas no
projeto, mas esteve presente na construcao das agdes, a partir da integragdo dos diferentes
conhecimentos. O planejamento coletivo possibilitou, assim, a elaboracao de propostas mais
abrangentes e relacionadas as necessidades identificadas nos territérios. REFLEXOES: A
experiéncia no PET-Saude Clima demonstrou que o trabalho interdisciplinar, embora
envolva desafios relacionados a comunicagao, as diferentes perspectivas e a construgao de
consensos, constitui uma importante ferramenta para qualificar o planejamento de ac¢des
diante da complexidade da relacdao entre mudangas climaticas, territorio e saude. A troca
entre os participantes ampliou os olhares sobre os problemas identificados e possibilitou
transformar ideias individuais em propostas construidas coletivamente. Assim, a
interdisciplinaridade mostrou-se ndo apenas como uma caracteristica do grupo, mas como
um processo capaz de modificar e fortalecer a propria constru¢do do projeto, contribuindo
para uma formag¢ao mais integrada e para o desenvolvimento de a¢des mais
contextualizadas as necessidades do territorio.
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