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Resumo:

Introducfo: A resisténcia antimicrobiana configura-se como relevante problema de saude
publica, comprometendo a efetividade terapéutica e ampliando os impactos clinicos, sociais
e econdmicos relacionados as doencas infecciosas. Seu enfrentamento demanda estratégias
que contemplem a qualificacdo dos profissionais de saude desde a formagdo académica,
especialmente quanto ao uso racional de antimicrobianos e a adogdo de praticas seguras.
Nesse contexto, a Enfermagem desempenha papel estratégico na prevencdo da resisténcia
antimicrobiana, considerando sua atuacdo na administragdo de antimicrobianos,
monitoramento da resposta terapéutica, identificagdo de eventos adversos, educagdo em
saude e participagdo nas acdes de gerenciamento de antimicrobianos. Objetivo: Avaliar o
conhecimento de estudantes de Enfermagem acerca da resisténcia antimicrobiana e do uso
racional de antimicrobianos antes e apds uma intervencdo educativa. Método: Estudo
quase-experimental, de abordagem mista, realizado entre abril e maio de 2026, com
estudantes do terceiro semestre do curso de Enfermagem de uma universidade comunitaria
do Rio Grande do Sul. Participaram 46 estudantes no pré-teste e 39 no pods-teste. A
intervengdo educativa contemplou aspectos conceituais da RAM, mecanismos de
resisténcia, uso racional de antimicrobianos, gerenciamento de antimicrobianos, perspectiva
One Health e atuagdo dos profissionais de saide no enfrentamento da problematica. Os
conhecimentos foram avaliados por meio de instrumentos estruturados aplicados antes e
apos a interven¢do. Os dados quantitativos foram analisados por meio de estatistica
descritiva, com distribui¢ao de frequéncias absolutas e relativas. Resultados e Discussao:
Os estudantes apresentaram conhecimento prévio satisfatério acerca da tematica,
considerando o semestre académico e o contato anterior com conteudos relacionados a
resisténcia antimicrobiana. Apos a intervencdo educativa, observou-se incremento no
percentual de respostas corretas na maioria dos conhecimentos avaliados, indicando
consolidagdo e ampliagdo dos conhecimentos previamente adquiridos. O resultado mais
expressivo foi identificado no item referente ao conceito e a etiologia da resisténcia
antimicrobiana, cujo percentual de acertos passou de 50,0% no pré-teste para 69,0% no
pos-teste, correspondendo a um incremento de 19 pontos percentuais. Além da evolugao no
desempenho, observou-se maior adesdo dos estudantes a tematica, expressa pelo interesse
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em aprofundar os conhecimentos e pela disposi¢do para a continuidade da busca por
contetidos relacionados a problematica da RAM. Conclusdao: A intervencdo educativa
contribuiu para a consolidagdo e ampliagdo dos conhecimentos previamente apresentados
pelos estudantes de Enfermagem, além de estimular o interesse pela continuidade da
aprendizagem acerca da resisténcia antimicrobiana. Os achados reforcam a importancia da
inser¢do e do fortalecimento dessa tematica na formacdo em Enfermagem, favorecendo o
desenvolvimento de conhecimentos e atitudes relacionados ao wuso racional de
antimicrobianos e a atuagdo profissional no enfrentamento da resisténcia.
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