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Introducio: As mudangas climaticas sdo um importante desafio para a saude coletiva, uma
vez que eventos extremos e alteracdes ambientais podem intensificar diferentes agravos e
ampliar as vulnerabilidades da populagio. Nesse cenério, o Sistema Unico de Satide (SUS)
necessita fortalecer sua capacidade de adaptacao e resposta. A educagdo em satude constitui
uma estratégia relevante nesse processo, ao contribuir para a capacitagdo dos profissionais,
conscientizacao da populagdo e desenvolvimento de medidas de prevengao e autoprotecao.
Objetivo: Analisar o papel da educacdo em saude como estratégia de adaptacdo do SUS as
mudancas climaticas, identificando os principais desafios e estratégias propostos para a
capacitagdo dos profissionais e a conscientizacdo da populacdo. Metodologia: Trata-se de
uma analise documental, de carater descritivo, realizada a partir do Plano Setorial de Saude
- AdaptaSUS, de 2025, complementada pela busca de literatura cientifica sobre educacdo
em saude, mudancas climaticas e adaptacao dos sistemas de satide. Resultados: A analise
aponta que a educagdo em saude constitui componente estratégico para o fortalecimento da
capacidade adaptativa do SUS. Entre as principais estratégias destacam-se a capacitacao e
educacdo permanente dos profissionais de satde, o desenvolvimento de agdes de
comunicacdo de risco, a orientacdo da populacdo para autocuidado e autoprotecdo, a
inser¢do da temadtica de saide e mudangas climaticas nos processos formativos e o
fortalecimento da participagdo social. Entretanto, persistem desafios relacionados a
formagdo dos profissionais, & comunicacdo adequada dos riscos, as desigualdades sociais e
territoriais e a necessidade de articulacao intersetorial entre saude, educa¢ao, meio ambiente
e demais setores envolvidos na resposta aos eventos climaticos. Conclusao: A educagdo em
saude apresenta papel fundamental na adaptacio do SUS as mudangas climaticas,
contribuindo para a preparacdo dos profissionais, o fortalecimento da autonomia da
populacdo e a reducdo de vulnerabilidades. Dessa forma, sua incorporagdo continua as
politicas, aos processos formativos e as acdes de satide pode contribuir para a construcao de
um SUS mais resiliente, preventivo e equitativo diante dos impactos das mudancas
climaticas.
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