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Introdugiio: A Saide Unica compreende a satde humana, animal e ambiental como
dimensdes inter-relacionadas, propondo uma abordagem integrada para a compreensao e o
enfrentamento de problemas que atravessam essas interfaces. No ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS), os instrumentos de gestdo constituem importantes fontes para analisar
como diferentes questdes que interferem nas condi¢des de saude dos territdrios sdo
incorporadas ao planejamento e as agdes municipais. Objetivo: Objetiva-se analisar a
presenca de elementos relacionados a Saide Unica nos documentos de gestio de
municipios que integram a 28* Regido de Saude do Rio Grande do Sul. Metodologia:
Trata-se de uma pesquisa documental, de abordagem qualitativa, que contempla dez Planos
Municipais de Satde (PMS) de dez municipios e oito Relatérios Anuais de Gestao (RAG)
de oito municipios, distribuidos entre 2022 e 2025 conforme vigéncia dos documentos
normativos e de planejamento em satde, de dominio publico, coletados através de
solicitacdes diretas, pelos sites institucionais e nas reunides das Comissoes de Intergestores
Regionais (CIR) dos municipios estudados, totalizando 18 registros. A analise dos
documentos foi orientada por eixos previamente definidos no plano de trabalho,
contemplando: 1) presenga ou auséncia do conceito de Satde Unica/One Health; 2)
articulacdo com os principios e diretrizes do SUS; 3) determinantes sociais, ambientais e
econdmicos; 4) vigilancia em saude; 5) intersetorialidade e governanga; 6) participacao
social e percep¢des comunitarias; e 7) planejamento, encaminhamentos e deliberacdes. A
sistematiza¢do e organizacao inicial dos documentos contou com o apoio de ferramentas de
Inteligéncia Artificial Generativa (IAG), especificamente Gemini e NotebookLM,
utilizadas como recursos complementares para identificacdo, organizagdo e agrupamento
das informacdes, sem substituigdo da analise realizada pelas pesquisadoras.
Posteriormente, o material sistematizado foi submetido a Analise de Contetido, conforme a
perspectiva de Bardin, considerando as etapas de pré-andlise, exploracdo do material e
tratamento e interpretacdo dos resultados. A partir desse processo, os achados foram
organizados e examinados em quatro eixos tematicos, construidos a partir da articulagdo
entre os eixos previamente definidos e as categorias emergentes do corpus documental.
Resultados: O percurso analitico evidenciou que o termo Saiude Unica nio é utilizado
explicitamente em nenhum dos PMS. Entretanto, foram identificados, em todos eles,
elementos relacionados as interfaces entre saidde humana, animal e ambiental,
principalmente no ambito da Vigilancia em Satude, com destaque para acdes de controle de
vetores ¢ zoonoses € de monitoramento da qualidade da agua. Os dez PMS também
estabelecem relacdes entre as condi¢des de saude, as caracteristicas dos territorios e os
modos de vida da populacdo, incorporando aspectos sociais € ambientais ao planejamento
municipal. Nos oito RAG, foram identificados registros da execucdo de agdes relacionadas
a esse campo, incluindo monitoramento do mosquito Aedes aegypti, andlises de
potabilidade da 4gua, investigagdo de zoonoses, agdes de saude do trabalhador e iniciativas
de articulagdo intersetorial. Considerag¢oes finais: Os dados analisados indicam, portanto,
que elementos associados a Saude Unica estdio presentes nos documentos normativos e de
planejamento em saude, embora o conceito ndo seja explicitamente empregado.
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