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RELATO DE OFICINA DE APRENDIZAGEM DO PROJETO PIBID: ESTUDO REALIZADO JUNTO A
ESCOLA ESTADUAL DE ENSINO MEDIO WILLY CARLOS FROHLICH

Subprojeto: Educagdo Fisica

Samuel Jochims, Miria Suzana Burgos (orientadora)
Universidade de Santa Cruz do Sul - UNISC

Introdugdo: O Pidid é um programa que oferece bolsa para estudantes de cursos de
licenciatura, para que eles exercam atividades pedagdgicas em escolas publicas de ensino
basico, aprimorando sua formacao e contribuindo para a melhoria e qualidade dessas escolas.
Objetivo: desenvolver o sentido de orientagao, percepg¢ao auditiva, sensorial, esquema corporal
(lateralidade, percepgao do corpo, em relacdo aos objetos ludico-desportivos), motricidade
ampla e fina (equilibrio, coordenagdo dinamica geral, coordenagdao manual), percepgao
espacial (diregdo, sentido), percepcao temporal (rapidez de reagao, tempo), precisao de
movimentos, melhorar o convivio entre os alunos, na parte de relagao pessoal, empurrdes
constantes e xingamentos com palavrdes ofensivo. Método: O estudo foi realizado na Escola
Estadual de Ensino Médio Willy Carlos Frohlic, o bolsista da Ed fisica aplicou, monitoria em sala
de aula, com a orientagdo dos supervisores da escola. Para as oficinas em sala de aula, tivemos
reunido com os coordenadores da escola e professoras das turmas que acompanharam os
bolsistas pibidianos. Para as intervengdes ficou determinado o trabalho com os alunos do
Ensino Fundamental. Na parte da manha trabalhamos com os 29, 32 e 42 ano, chegando a
atender 61 alunos. Ja na parte da tarde trabalhamos duas turmas de 52 anos, um 42 ano e
um 32 ano, atendendo 94 alunos. Cada aluno recebeu instrugdes dos bolsistas pibidianos,
os alunos eram orientados a praticar Educagdo Fisica seguindo a proposta do plano de aula.
Dentro do trabalho foi realizado com as turmas de 22 e 32 ano aquecimento, alongamento,
brincadeiras ludicas e recreativas que despertem concentragdo, estafetas, cordas quebra
cabeca, desenvolvendo trabalho em equipe e raciocinio légico. Com as turmas de 42 e 52
ano foi realizado aquecimento alongamento, brincadeiras onde despertam concentragao,
agilidade, atividades de corda, cagador, futebol, newcom. Tais atividades proporcionam a
interacdo entre os alunos, respeito, coordenagdao motora, freio inibitério, nogdo de espacgo
e tempo e motricidade fina. Foram utilizados para as aulas de Educagao Fisica bolas, cordas,
raquetes, rede de vodlei e jogos criados pelos respectivos bolsistas que referem-se a jogos
ludicos. Este material foi adquirido com verbas do governo do programa PIBID (Programa
Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia). Resultados: Diante das aulas administradas,
pode-se perceber que os alunos sentiam-se motivados para as aulas de Educagao Fisica. Como
eram atividades diferentes dos quais eles estavam acostumados a realizar, despertou uma
curiosidade a cada atividade realizada. Nos jogos deu para perceber que algumas criangas
tinham certas dificuldades motoras como o tempo em bola e dimens3ao da quadra.A cada
monitoria realizada havia novas perspectivas dos alunos, e dos bolsistas pibidianos em
relagdo a aula, as atividade proposta, sempre superao a cada dificuldade e mostrando muita
dedicagdao a cada movimento que desenvolviam. Conclusdo: A Escola Estadual de Ensino
Médio Willy Carlos Frohlich, recebeu muito bem os bolsistas do programa PIBID, ocorrendo
um envolvimento grande de professores, alunos e bolsistas. Estd sendo muito importante o
programa PIDID para o aprendizado dos alunos, onde nota-se grandes e relevantes mudancgas,
a nivel de consciéncia corporal, lateralidade, percepg¢ao do corpo, motricidade ampla e fina,
equilibrio, percepc¢do espacial e melhorando convivio entre alunos e professor.
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