OCIEDAD

PlBlDUﬂISCﬁ Encontro Nacional do PIBID/UNISC  ATUAL NGS .

D\ 0 0UTRO

' NMW‘H '

AFRICA-UMA EXPERIENCIA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: UM RELATO DO
PROJETO PIBID UNISC

Subprojeto: Educagdo Fisica

Daniela B. dos Santos, Priscila T. da Silva, Miria Suzana Burgos (orientadora)
Universidade de Santa Cruz do Sul - UNISC

Introdugdo: A Educacgao Fisica de acordo com a LDB é componente curricular obrigatério,
em todos os niveis de ensino bdsico e se caracteriza, dentre outros significados, como o
conjunto das atividades fisicas e desportivas desenvolvidas no ambito escolar. Os Parametros
Curriculares Nacionais indicam temas transversais que apontam para objetivos na Educagao
Fisica do ensino fundamental em que os alunos sejam capazes de conhecer e valorizar a
pluralidade do patriménio sociocultural brasileiro, bem como de aspectos socioculturais de
outros povos e nagdes, posicionando-se contra qualquer discrimina¢do baseada em diferencas
culturais, de classe social, de crengas, de sexo, de etnia ou outras caracteristicas individuais e
sociais. Objetivo: Desenvolver praticas relacionadas a cultura africana, abordando dentro do
cotidiano escolar, as tematicas da diversidade cultural na Educacgao Fisica, trabalhando os jogos
de origem africana e afro-brasileira, com a perspectiva de promover a aproximagao com o
universo histérico-cultural da Africa e o respeito as diferencas étnicas e culturais, proporcionado
simultaneamente a vivéncia da atuacao docente; cumprindo, assim com as propostas de
ensino dadas pelo PIBID (Capacita¢des de Verao do ano vigente), que tem como objetivo as
intervengdes dos bolsistas nas escolas considerando aspectos relacionados a sociedade atual
e as diferentes culturas e inclusdes. Metodologia/Atividades: O estudo desenvolvido através
da modalidade de Monitoria Paralela, com orientacdo do supervisor, envolveu 28 Alunos/as
na faixa etdria dos 9 aos 14 anos, pertencentes ao 5° ano do ensino fundamental da Escola
Estadual de Ensino Médio Santa Cruz. Foram aplicadas 12 aulas, nas duas primeiras sessoes
aplicou-se um questionario de conhecimentos sobre a tematica proposta, nas sessdes seguintes
foram realizadas as atividades de carater cultural, que incluiram: Apresentacdo da histdria
da Africa e da capoeira, aulas praticas de movimentos, golpes, cantiga e roda de capoeira,
contagdo da historia “O Negrinho dos Pastoreiro”, exploragao da técnica com argila (modelar o
barro), aplicagdo de jogos e brincadeiras africanas. Resultados/Consideragées Finais: Embora
o trabalho esteja em processo inicial, ja percebemos grande interesse dos educandos pelo
conteudo proposto, familiarizando-os com as diversidades e tematicas da cultura africana,
bem como desmitificando as concepgdes associadas aos aspectos negativos e possibilitando
a inclusdo de todos na pratica das atividades fisicas. O trabalho desenvolvido nos mostra o
significado e importancia de ampliar a compreensdo e o trabalho pedagdgico de inclusao
social e a valorizagdo da cultura afro.
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