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RELATO DAS OFICINAS DE EDUCACAO FiSICA DO PIBID/UNISC: ESTUDO REALIZADO
COM OS ALUNOS DO 3° E 4° ANO DA ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL

SAO CANiISIO

Subprojeto: Educagdo Fisica

Lucio Rodrigo Lopes, Priscila Mayer, Miria Suzana Burgos (orientadora)
Universidade de Santa Cruz do Sul - UNISC

Introdugdo: O Pibid é um programa de bolsa a iniciagdo a docéncia que oferece bolsa
para os cursos de licenciaturas, em que oferecem oficinas de aprendizagem com atividades
pedagdgicasemescolas publicase estaduais,ajudandoassimaaprimoraraformagaoacadémica.
Objetivo: vivenciar atividades que potencializam o desenvolvimento do respeito as regras e
convivéncia em grupo, conhecer e aprender as diferentes formas de arremessar, interagindo
com o espago, materiais e com os colegas, trabalhando com a coordenag¢do dinamica geral,
velocidade, freio inibitério e equilibrio. Método: O estudo foi realizado através de oficinas
de aprendizagem, com turmas de curriculo 32 e 42 ano, com a orienta¢do da coordenacgao e
supervisores da escola. As oficinas de aprendizagem sdo realizadas no turno oposto ao das
aulas. As atividades foram realizadas com 14 alunos do ensino fundamental, com a média de
idade de 8 a 9 anos. Para a oficina, foram utilizados atividades recreativas e pré-desportivas
diferenciadas, utilizando-se discos de papelGes, bolas, cones entre outros. Conclusao: Diante
do trabalho realizado percebemos a importancia do planejamento das atividades realizadas
nas oficinas com os alunos, podendo assim sentir a satisfagdo e emocdo de poder ver os
alunos empolgados com as atividades propostas nas oficinas. Assim percebemos um melhor
resultado, com relagao, principalmente, as atitudes de convivéncia no jogo, aprendizagens de
habilidades motoras como arremessos, deslocamento no espago como figura-fundo visual.
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