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Este projeto foi desenvolvido na Escola Estadual Especial Renascenca, situada no Municipio
de Porto Alegre, RS, juntamente com as bolsistas do PIBID. O objetivo que nos levou a fazer
esta atividade foi devido os alunos ndo gostarem de ingerir hortalicas, verduras e frutas na
merenda escolar, mesmo sem ter experimentado. A iniciativa de montar uma horta dentro da
escola trouxe a aproximacgao desses alunos com o meio natural, onde terdo que plantar e colher
os alimentos, podendo verificar como se desenvolvem as hortalicas desde a semeadura até o
momento de serem colhidas e levadas para a nossa refeicdo. Foram observados os cuidados
com os nutrientes do solo para um melhor cultivo e producdo; também a importancia da
iluminacao solar para o desenvolvimento das plantas, irrigar elas caso ndo haja chuva. Fizeram
observacdes na horta, onde deveriam identificar alguns insetos que pudessem prejudicar o
desenvolvimento das plantas, criando assim um laboratério natural com uma realidade de
experimentag¢do, onde muitos alunos nao conheciam. Com todas essas atividades os alunos
também desenvolveram a responsabilidade de preservacdo da natureza e de tudo em sua
volta. O cultivo das hortalicas nos proporcionou uma interdisciplinaridade que rendeu muitas
atividades praticas educativas e ird render muito mais. Houve total envolvimento dos alunos no
projeto. No decorrer do tempo, juntamente com a construcdo da nossa horta, trabalhamos a
importancia da alimentacdo adequada e rica em vitaminas e sais minerais. Também estudamos
as consequéncias causadas pela caréncia das vitaminas no organismo humano. Construimos
a piramide alimentar, aconteceram oficinas culinarias, onde eles produziram seus sanduiches
naturais com alguns ingredientes colhidos da horta. Dessa forma, com base no entendimento
de que é possivel promover dentro da educacdo integral de criancas, jovens e adultos com
necessidades especiais, observamos que é fundamental associar teoria com as praticas.
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