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Os  brinquedos  e  as  brincadeiras  tradicionais  fazem  parte  da  cultura  lúdica, 
transmitida  de  geração  em  geração.  Diante  das  grandes  transformações  atuais, 
percebemos a falta e a necessidade do resgate dessas brincadeiras. Nesse contexto,  
o presente estudo tem como objetivo descrever os brinquedos utilizados na infância 
pelos idosos da zona urbana e da zona rural do município de Venâncio Aires e Mato  
Leitão - RS e, dentre eles, quais foram vivenciados pelos filhos e/ou são vivenciados 
pelos netos. Constituem-se sujeitos desta pesquisa, 70 pessoas, de ambos os sexos, 
com idade entre 50 a 80 anos. A abordagem metodológica caracteriza-se como um 
estudo descritivo exploratório em que foram aplicados questionários sobre o tema e 
objetivos do estudo.  Como resultados, observaram-se como principais  brinquedos 
utilizados  na  infância  pelos  idosos,  a  boneca  de  pano,  brinquedos  de  madeira, 
carrinho de lomba e carreta de quatro rodas. Os brinquedos preferidos durante a 
infância  eram confeccionados  artesanalmente,  ensinados,  principalmente,  de  pais 
para filhos, apesar de a maior parte dos idosos, na sua infância, não ter aprendido a 
confeccionar brinquedos e não conhecer a origem deles. Em relação às brincadeiras 
realizadas, na sua grande maioria no potreiro e no pátio e, principalmente, nos fins de 
semana,  as  mais  mencionadas  foram brincadeiras  de casinha,  descer  o  cerro  ou 
potreiro com o carrinho de lomba e esconde-esconde. No resgate aos brinquedos 
tradicionais,  a  maior  parte  dos  idosos  mencionou  a  carreta  quatro  rodas  como 
brinquedo utilizado na infância e, atualmente, vivenciado pelos filhos, assim como a 
boneca de pano. Esses também foram os principais brinquedos ensinados aos filhos 
e/ou aos netos. Voltando-se para os dias atuais, os brinquedos mais mencionados 
pelos idosos, que fazem parte do dia a dia dos seus netos, foram o computador, o 
videogame,  carrinhos  de  controle,  bola  e  bonecas,  principalmente  a  Barbie.  Os 
brinquedos sofreram mudanças e/ou transformações com o passar dos anos, e, para 
a maior parte dos idosos, transformaram-se em modernos e tecnológicos, inclusive 
são comprados e não mais confeccionados artesanalmente. Com base nos dados 
obtidos, conclui-se que o resgate dos brinquedos tradicionais é muito importante, 
pois  percebemos que não estão sendo transmitidos  às novas gerações de forma 
contínua,  pelas  pessoas  mais  antigas  das  famílias.  Além  disso,  as  influências  e 
transformações  que  vêm  ocorrendo  com  os  brinquedos,  atualmente,  limitam  o 
aprendizado, focando as crianças no consumo excessivo de novas tecnologias, que 
proporcionam maior prazer, emoção e alegria.
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