SALAQ DE ENSINO ISSN 2237-9193
E DE EXTENSAO i ki
22 226 de Outubro de 2012
‘ 2012 Uivendandoalntegra;éo

AGITA Ai UNISC : RELATO DE EXPERIENCIA DE UM EVENTO
DE RECREATIVO

DENISE ANDREA KIST
denise.akist@hotmail.com
EDUARDO AUGUSTO ROTH
eduroth@gmail.com

PAULA ROBERTA SCHWINN
paula_schwinn@hotmail.com
SANDRA MARA MAYER
smmayer@unisc.br

Introducao: O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia dos alunos da disciplina
de Recreacao 2012 (1), do Curso de Educacao Fisica da Universidade de Santa Cruz
do Sul (UNISC), do evento intitulado AGITA Ai UNISC. Objetivo do Evento:
oportunizar momentos de recreacao e lazer as criangas e aos educadores e, ainda,
jogos em que se evidencie a cooperacao entre as criangas, oferecendo jogos e
brincadeiras em que todos participem, além de viabilizar aos académicos de
Educacao Fisica a organizacao, participacao e avaliacao de um evento. Método:
Participaram do evento 260 criancas, de 06 a 12 anos, das Escolas: Escola Municipal
de Ensino Fundamental Dona Leopoldina, do municipio de Santa Cruz do Sul, com 50
criangas; Escola Municipal Machado de Assis, do municipio de Pantano Grande, com
40 criangas; Escola Municipal de Ensino Fundamental Felix Hoppe, do municipio de
Santa Cruz do Sul, com 48 criancas; Colégio Estadual Monte Alverne, do municipio
de Monte Alverne, com 72 criangas. O evento ocorreu dia 02 de junho de 2012, das
8h15min as 11h30min, nas dependéncias do complexo esportivo da Universidade de
Santa Cruz do Sul - UNISC. Durante a execucao do evento, foram retratadas diversas
brincadeiras ludicas, jogos e atividades diversas, atravées de uma gincana da qual
participaram as criancas, que estavam divididas em equipes. Dentre as atividades,
destacam-se brinquedolandia, cama elastica, castelo inflavel, escorregadores, piscina
de bolinhas, brinquedos da Xalingo, trampolim, brinquedos do laboratério ludico,
futebol, voleibol, basquete, natacdo. O evento contou, ainda, com apresentacdo do
Grupo de danca Escola Luiz Schroeder, Grupo de Capoeira OXOSI, Dupla com fogo.
Ao final do evento foram distribuidos brindes a todos os participantes. Apds a
realizacdo da gincana, aplicou-se um questionario a fim de reconhecer o perfil dos
participantes, suas preferéncias e satisfacoes. Resultados: Na avaliacdo dos
professores da escola, dos académicos e dos participantes, o evento foi considerado
excelente para todos. Dentre as atividades realizadas, a brinquedolandia foi a
atividade preferida (50%), seguida pela gincana (30%) e a natacao (20%).
Consideragoes finais: Como sugestdo, os alunos solicitaram mais atividades
dirigidas, divididos por sexo e por faixa etaria, para que as atividades dirigidas
possam ser mais bem aplicadas. De uma forma geral, o grupo considerou a
experiéncia valida e uma referéncia para aplicacao em situacoes semelhantes, que
envolvam os aspectos ludico-recreativos na escola.
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