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O incesto tem como definicao a exploragdo sexual provocada por um membro da
familia na crianca, ocupando 80% dos casos de violéncia sexual. O dano provocado,
além da violéncia fisica, acarreta outros problemas, como emocionais, sociolégicos
(relacionamentos com outras pessoas), baixa autoestima, psicoldgicos (faz com que
a crianca sinta-se culpada, se obrigando a suportar tal agressdo com o intuito de
manter a uniao da familia). Os fatores que habitualmente levam a violéncia sao stress,
soliddo e dependéncia e, em geral, o violentador é alcodlatra, desempregado,
agressivo, tem um relacionamento instavel com o cobnjuge, por delinquéncia ou
doenca mental. O objetivo deste trabalho € demonstrar a necessidade de politicas
publicas para combate da violéncia contra a crianca, principalmente violéncia sexual,
de acordo com o previsto na Constituicao Feral de 1988 e no Estatuto da Crianca e
do Adolescente, utilizando do método hipotético-dedutivo. A familia tem a funcao de
acolher, proteger e estimular a crianga, além dos direitos fundamentais assegurados
em lei. Quando ndo ha esse comprometimento ou existe alguma forma de abuso por
parte do patrio poder, ha a necessidade de reestruturar a familia ou encaminhar o
infante para um lugar que |lhe forneca esta seguranca. O maior problema esta em
como detectar a violéncia, seja ela sexual, emocional, fisica ou a negligéncia, em que,
na maioria das vezes, so sera detectada no momento que a crianga procurar ajuda, o
que nao é muito comum. Apds a descoberta, outro problema enfrentado é a
dificuldade da crianca em relevar os fatos, devido a sindrome do segredo, que tem
como fatores constituintes 0 medo de ser castigada e de desestruturar a familia ou a
intencdo de proteger o agressor intrafamiliar. O descobrimento do incesto gera uma
preocupacao para com a crianca, devendo esta ser acompanhada por psicélogos,
psiquiatras, assistentes sociais e de um longo tratamento de reestruturacao para todo
grupo familiar em casos de reconhecimento da autoria, por parte do violentador. As
medidas aplicadas surtem resultados na maioria das vezes positivos, mas é
indispensavel o aperfeicoamento no desempenho das funcdes e compreensao ampla
e profunda, por parte da Justica, devido as consequéncias e complexidade do fato.
Também é de extrema importancia o comprometimento por parte da sociedade
governamental, ampliando os investimentos na area do trabalho interdisciplinar para
as suspeitas ou confirmacoes de maus-tratos, atingindo assim, éxito do que foi
estipulado pela Carta Magna.
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