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Introducao:Ao considerar que as atividades de extensao na universidade sao
fundamentais para complementar o desenvolvimento profissional e pessoal dos
académicos de qualquer curso, surgiu a motivacao para a realizacdo da
pesquisa:“Percepcao dos sujeitos inseridos no Projeto de Extensao realizado na
COPAME”. O Projeto de Extensao, realizado na Associagao Pr6 Amparo do Menor-
COPAME, teve inicio em agosto de 2010 com um trabalho multiprofissional que conta
com a participacao de docentes e bolsistas dos cursos de Odontologia, Psicologia,
Ciéncias Contabeis e Educacao Fisica da Universidade de Santa Cruz do Sul — RS.
Por tratar-se de um espaco que abriga criangas em situacao de vulnerabilidade social
e considerando a salde em seus aspectos biopsicossociais, busca-se através de
uma equipe multidisciplinar promover acbes de bem-estar a todos os membros da
instituicdo.Objetivos: Este trabalho pretende investigar as  principais
contribuicbes/mudancas realizadas e/ou sentidas pelos sujeitos inseridos no Projeto
de Extensao realizado na Instituicao com objetivo de proporcionar subsidios tedricos
que conduzam a maior efetividade do projeto e maior aprimoramento na formacao
académica.Metodologia:A pesquisa, exploratéria e descritiva de cunho qualitativo
com complementacao de dados quantitativos, tem como integrantes 21 sujeitos, que
realizam atividades no Projeto de Extensao, sendo sete monitores académicos
atuando entre 10 e 20 horas semanais, que sao supervisionados por seis orientadores
da mesma Universidade, que dedicam entre 2 e 9 horas ao Projeto. Ainda participam
do estudo oito trabalhadores da COPAME que operam nas areas da Psicologia,
Servico Social,Enfermagem, Nutricdo, Encarregado em Administracdo, Supervisor
Administrativo, Supervisora e Recepcionista, com cargas horarias diversas. O
instrumento contempla 14 perguntas, divididas em seis categorias: Identificacdo do
participante e tempo de atuacéo no projeto, definicao de extensao, superacao das
dificuldades,indissociabilidade ensino-pesquisa-extensdo-trabalho, desenvolvimento
pessoal/profissional e interacdo da equipe na extensdo.Conclusao:Os sujeitos,
munidos de informacodes relevantes, poderao verificar o real impacto que o Projeto de
Extensao realizado na COPAME tem sobre monitores, académicos e orientadores da
Universidade de Santa Cruz do Sul, bem como sobre os trabalhadores da Instituicao
envolvida, assim como avaliar seu crescimento pessoal/profissional/trabalho por estar
envolvido em um Projeto de Extensdo como este.
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