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Introdução: O Projeto de Extensão Institucional Escolas Esportivas da Univates é uma 
iniciativa  da  Univates  –  Centro  Universitário,  em  parceria  com  quatro  prefeituras 
municipais próximas de Lajeado (sede). Foram montados núcleos esportivos em cada 
um  destes  municípios,  coordenados  pela  Univates  e  com  atividades  dirigidas  por 
acadêmicos da instituição residentes no município. O projeto está no seu terceiro ano 
de  funcionamento.  Objetivos:  Além  de  proporcionar  às  crianças  participantes  os 
benefícios  que a  atividade  física  e esportiva  traz às  áreas sociais,  humanas e  da 
saúde, ao desenvolvimento psicomotor e descobrir novos talentos esportivos, um dos 
grandes objetivos do projeto é oportunizar aos acadêmicos da Univates uma fonte de 
experiência  na  sua  formação  profissional  e  inseri-los  no  mercado  de  trabalho. 
Metodologia: Dentro da parceria com as prefeituras municipais vinculadas, uma das 
responsabilidades  da  Univates  é  coordenar  o  projeto.  Para  tanto,  além  de  dois 
coordenadores gerais (professores da instituição) há também um bolsista (aluno da 
instituição) que auxilia nas tarefas administrativas do projeto. Sob a responsabilidade 
de  cada  um  dos  quatro  municípios  parceiros  está  a  execução  das  atividades 
práticas/aulas nos núcleos esportivos, configurando assim mais um estagiário (aluno 
da  instituição  residente  na  localidade)  por  município.  Somados  um  bolsista 
administrativo aos quatro estagiários que ministram aulas, são oferecidas pelo projeto 
cinco vagas de trabalho para acadêmicos do curso de Educação Física da Univates ao 
mesmo tempo. Principais resultados: Como os acadêmicos de EF da Univates são 
contratados por um período de até dois anos, até o terceiro ano de funcionamento do 
projeto já foram oferecidas dez vagas para acadêmicos. Para preenchê-las, já foram 
contratados  dois  bolsistas  administrativos  (Lajeado)  e  oito  estagiários  (2-Arroio  do 
Meio, 3-Guaporé, 2-Teutônia, 1-Venâncio Aires). Destes dez acadêmicos, oito tiveram 
a sua primeira oportunidade de emprego na área que estudam e dois já atuaram na 
EF,  mas  estavam em outro  ramo de  trabalho  (comércio  e  publicidade).  Todos  os 
estagiários e bolsistas contratados participam de atividades de capacitação a cada 
quinze dias com os professores coordenadores no Complexo Esportivo da Univates. 
Conclusões do trabalho: Esse projeto de extensão, além de beneficiar a comunidade 
onde  é  desenvolvido,  também  é  um  grande  auxiliar  para  a  graduação,  visto  que 
proporciona vivências  práticas na área para seus acadêmicos e os insere na vida 
profissional.
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