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Introdução:  Amputação é a retirada total  ou parcial de algum segmento corporal, 
como um dedo, um braço ou uma perna. Essa retirada pode ser traumática e ocorrer 
em  fábricas,  em  fazendas,  em  acidentes  de  automóveis  ou  por  complicações 
decorrentes de doenças como diabetes,  trombose venosa profunda ou ainda por 
deformidades congênitas. É necessário ter apoio multiprofissional e interdisciplinar e 
esta é a proposta que o Serviço de Reabilitação Física de Nível Intermediário (SRFis) 
oferece, pois podem ocorrer complicações psicológicas, como a não aceitação da 
amputação,  preconceito  da  sociedade,  depressão,  perda  do  emprego,  abalo  da 
relação  familiar  e  também  as  complicações  motoras,  como  a  dificuldade  de 
locomoção  e  adaptação  à  prótese,  quando  realizada.  O  envolvimento  docente/ 
acadêmico se dá na relação e na inter-relação dos usuários com os prestadores de 
serviço, bem como os bolsistas que atuam no serviço e os docentes que fazem a 
supervisão e abordagem técnica. Objetivos:  Socializar a elaboração de um manual 
que possibilita  a informação sobre os tipos de protetização, cuidados com o coto, 
higiene da prótese e condições físicas do amputado. O motivo da confecção deste 
manual é a grande demanda de amputados que o Serviço de Reabilitação Física de 
Nível  Intermediário recebe anualmente e também a quantidade de acadêmicos da 
área da saúde que participam destes atendimentos.  Este manual  ficará disponível  
para consulta na sala 3412 no bloco 34 desta Universidade. Metodologia: Trata-se de 
uma revisão de literatura  de livros e  periódicos  da  Biblioteca  da Universidade de 
Santa Cruz do Sul e também experiências vivenciadas pelos acadêmicos dos cursos 
de Enfermagem, Serviço Social e Fisioterapia. Resultados: Possibilidade de consulta 
ao manual para acadêmicos de diversos cursos da área da saúde, vislumbrando o 
melhor e mais adequado entendimento dos participantes deste serviço. Com este 
material  didático,  poderão  ter  acesso  a  informações  sobre  a  melhor  abordagem 
terapêutica para atender estes pacientes que necessitam de apoio físico e emocional, 
visando um atendimento integrado, proporcionando uma melhor qualidade de vida 
aos portadores de deficiência física. Conclusão:  Confeccionar esse manual foi um 
desafio,  pois  tivemos  que rever  o  material  teórico  de  diversos  assuntos,  como o 
enfaixamento  do  coto,  controle  da  glicose,  curativos  da  cicatrização,  direitos  dos 
deficientes  físicos,  as  próteses  disponíveis  e  reabilitação.  Este  material  facilita  o 
processo  de  aprendizado  dos  nossos  colegas,  que  nem  sempre  possuem  esse 
conteúdo em sua formação curricular.
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