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A Endodontia é a especialidade da Odontologia responsável pelo estudo da polpa 
dentária,  além do  sistema de  canais  radiculares  e  tecidos  periapicais.  Os  fatores 
químicos,  físicos  e  mecânicos  são  as  principais  causas  que  levam  o  dente  a 
necessitar de tratamento endodôntico (tratamento de canal), devido à inflamação ou à 
necrose da polpa, com ou sem a presença de infecção bacteriana. O objetivo do 
tratamento endodôntico é remover a polpa dental inflamada ou infectada, esvaziando 
o espaço, além de selar o canal radicular com materiais obturadores que mantenham 
o ambiente livre de bactérias, permitindo que o dente permaneça saudável em boca. 
Quando  o  tratamento  endodôntico  é  realizado  com  técnica  correta,  após  um 
diagnóstico adequadamente realizado e a obtenção de uma boa resposta fisiológica, 
pode-se esperar um elevado índice de sucesso. Uma vez constatado o insucesso no 
procedimento,  o retratamento endodôntico é instituído. Isto pode ocorrer devido a 
falhas técnicas ou de ordem biológica pela presença de bactérias no interior do canal. 
Além disso, pode haver infiltração bacteriana pela exposição do material obturador ao 
meio bucal. A lesão apical acomete a área adjacente ao ápice da raiz e trata-se de 
uma reação decorrente de contaminação bacteriana do canal radicular. Se a infecção 
do canal for removida através de um tratamento endodôntico adequado, existe um 
grande potencial para a recuperação apical completa. Este trabalho tem por objetivo 
apresentar o grau de resolubilidade dos tratamentos e retratamentos endodônticos 
realizados  na  Clínica  de  Odontologia  da  UNISC pelos  acadêmicos  do  projeto  de 
extensão  “Reabilitando  sorrisos  em  busca  de  uma  melhor  qualidade  de  vida  da 
população”,  após  um  ano  e  meio  de  atividades.  Também  objetiva-se  expor  a 
satisfação dos pacientes perante o tratamento. Através de reavaliações, realizou-se o 
acompanhamento  dos  pacientes  que  possuíam lesões  periapicais  decorrentes  de 
infecção,  além de outros casos.  Nestas consultas,  foi  efetuado o exame clínico e 
tomadas radiográficas para comparação com a situação inicial do dente do paciente, 
anterior ao tratamento. Avaliou-se o reparo de lesões periapicais e a regressão de 
infecções,  além  da  manutenção  da  qualidade  dos  tratamentos.  Também  foram 
analisadas as fichas de avaliação dos projetos continuados de extensão, que são 
preenchidas pelos pacientes após o término de cada tratamento. Foi possível verificar 
que, meses após o tratamento/retratamento endodôntico, houve sinais de reparo de 
lesões periapicais e melhora da condição infecciosa na maioria dos pacientes com 
esta  condição  e  que  foram  reavaliados.  Nos  casos  de  retratamentos,  as 
reintervenções resultaram em tratamentos mais adequados. Em relação à satisfação 
dos  pacientes,  através  dos  relatos  das  fichas,  concluiu-se  que  os  tratamentos 

mailto:alan.s@hotmail.com
mailto:ronise.odonto@gmail.com
mailto:prestesroberta@hotmail.com
mailto:matias.geremia@gmail.com
mailto:diganoel@hotmail.com
mailto:casanova_212@hotmail.com


trouxeram grandes benefícios para suas vidas, sendo que praticamente a totalidade 
classificou  como  ótimo  o  atendimento  recebido,  as  atividades  desenvolvidas,  o 
profissional,  a  infraestrutura  e  o  material  de  apoio  utilizado.  Podemos  considerar 
resolutivas  e  satisfatórias  as  atividades  realizadas  no  projeto.  A  satisfação  dos 
pacientes é resultado de um grande esforço, cujo objetivo maior é a promoção da 
saúde, denotando o caráter social das atividades. O projeto de extensão contribui 
para  a  qualidade  de  vida  dos  pacientes,  através  da  eliminação  da  infecção, 
restabelecimento  da  saúde,  função  e  estética,  possibilitando  a  manutenção  dos 
dentes naturais na boca.
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