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A Endodontia é a especialidade da Odontologia responsavel pelo estudo da polpa
dentéria, além do sistema de canais radiculares e tecidos periapicais. Os fatores
quimicos, fisicos e mecanicos sdo as principais causas que levam o dente a
necessitar de tratamento endodontico (tratamento de canal), devido a inflamacéo ou a
necrose da polpa, com ou sem a presenca de infeccdo bacteriana. O objetivo do
tratamento endoddntico é remover a polpa dental inflamada ou infectada, esvaziando
0 espaco, além de selar o canal radicular com materiais obturadores que mantenham
o ambiente livre de bactérias, permitindo que o dente permaneca saudavel em boca.
Quando o tratamento endoddntico é realizado com técnica correta, apés um
diagnostico adequadamente realizado e a obtencao de uma boa resposta fisiologica,
pode-se esperar um elevado indice de sucesso. Uma vez constatado o insucesso no
procedimento, o retratamento endododntico € instituido. Isto pode ocorrer devido a
falhas técnicas ou de ordem bioldgica pela presenca de bactérias no interior do canal.
Além disso, pode haver infiltracdo bacteriana pela exposicao do material obturador ao
meio bucal. A lesdo apical acomete a area adjacente ao apice da raiz e trata-se de
uma reacao decorrente de contaminacao bacteriana do canal radicular. Se a infeccao
do canal for removida através de um tratamento endodéntico adequado, existe um
grande potencial para a recuperacao apical completa. Este trabalho tem por objetivo
apresentar o grau de resolubilidade dos tratamentos e retratamentos endodonticos
realizados na Clinica de Odontologia da UNISC pelos académicos do projeto de
extensao “Reabilitando sorrisos em busca de uma melhor qualidade de vida da
populacao”, apés um ano e meio de atividades. Também objetiva-se expor a
satisfagdo dos pacientes perante o tratamento. Através de reavaliagdes, realizou-se o
acompanhamento dos pacientes que possuiam lesdes periapicais decorrentes de
infeccao, além de outros casos. Nestas consultas, foi efetuado o exame clinico e
tomadas radiograficas para comparagcado com a situacao inicial do dente do paciente,
anterior ao tratamento. Avaliou-se 0 reparo de lesGes periapicais e a regressao de
infeccoes, além da manutencdo da qualidade dos tratamentos. Também foram
analisadas as fichas de avaliacdo dos projetos continuados de extensdo, que sao
preenchidas pelos pacientes apds o término de cada tratamento. Foi possivel verificar
que, meses apods o tratamento/retratamento endodontico, houve sinais de reparo de
lesbes periapicais e melhora da condicao infecciosa na maioria dos pacientes com
esta condicdo e que foram reavaliados. Nos casos de retratamentos, as
reintervencoes resultaram em tratamentos mais adequados. Em relagao a satisfacao
dos pacientes, através dos relatos das fichas, concluiu-se que os tratamentos
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trouxeram grandes beneficios para suas vidas, sendo que praticamente a totalidade
classificou como 6timo o atendimento recebido, as atividades desenvolvidas, o
profissional, a infraestrutura e o material de apoio utilizado. Podemos considerar
resolutivas e satisfatorias as atividades realizadas no projeto. A satisfagdo dos
pacientes é resultado de um grande esforco, cujo objetivo maior € a promogao da
saude, denotando o carater social das atividades. O projeto de extensao contribui
para a qualidade de vida dos pacientes, através da eliminagcdo da infeccao,
restabelecimento da salde, funcdo e estética, possibilitando a manutencdo dos
dentes naturais na boca.
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