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Introdugao: As instituicbes de ensino vao além da formagao tedrica de
profissionais, configurando-se como espagos de transformagdo, nos quais o
aprendizado ¢é construido por meio de vivéncias praticas, reflexdes e
desenvolvimento de autonomia. Nesse contexto, a pesquisa académica se destaca
como ferramenta essencial para ampliar o conhecimento cientifico em diferentes
areas, oferecendo experiéncias que complementam e enriquecem as atividades
tedricas e praticas. Objetivo: Refletir sobre a importancia da inser¢cdo e
participacdo de académicos de graduagao em projeto de pesquisa para a formagao
pessoal e profissional. Metodologia: Relato de experiéncia da participagdo em
diferentes etapas da pesquisa “Iniquidades socioeconémicas e carie dentaria em
escolares: enfoque na inseguranga alimentar e na qualidade da alimentagdo” que
envolve ensino, servico e comunidade. A pesquisa foi realizada no municipio de
Santa Cruz do Sul (RS) com a colaboragao de académicos e docentes do Curso de
Odontologia, profissionais da area da odontologia da rede municipal de saude.
Participaram escolares de 5 e 12 anos e seus pais/responsaveis. Resultados:
Participar da pesquisa representou uma experiéncia de grande valor académico e
profissional. A vivéncia permitiu contato direto com todas as etapas de um
levantamento epidemioldgico em saude bucal, desde a coleta e analise de dados
até a compreensao dos determinantes sociais que influenciam o processo
saude-doenca. Essa insercdo em um projeto de pesquisa que integra ensino e
servigo proporcionou ndo apenas o0 desenvolvimento de habilidades cientificas e
metodoldgicas, mas também uma aproximacdo concreta com a realidade da
comunidade escolar e suas necessidades. Além disso, possibilitou o
desenvolvimento da autonomia intelectual, senso critico e experiéncia na escrita
cientifica, valorizando o curriculo académico e profissional. Consideragoes finais:
A participagdo na pesquisa demonstrou que a iniciacao cientifica € um espago de
construcao académica e de amadurecimento profissional, ao unir teoria, pratica e
compromisso social, em um processo formativo que ultrapassa os limites da sala
de aula. A experiéncia possibilitou desenvolver competéncias metodoldgicas e
reflexivas, além de aproximar os estudantes da realidade social e de saude da
comunidade escolar, que estardo inseridos em um futuro profissional. Assim,
evidencia-se que a pesquisa, quando associada ao ensino e ao servico, fortalece a
formagao integral do futuro profissional, amplia a consciéncia social e contribui para
praticas odontologicas mais criticas e transformadoras.
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