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Resumo:

Introducdo: : O Brasil como os outros paises em desenvolvimento, vem buscando a implantacao
de uma assisténcia farmacéutica eficaz e de qualidade. Desde a criacdo do SUS, muitas
mudancas estdo acontecendo nessa area. Apesar da implementacdo de politicas publicas
voltadas a assisténcia farmacéutica estar acontecendo desde a década de 1990, como a Politica
Nacional de Assisténcia Farmacéutica, a Politica Nacional de Medicamentos (PNM), a Lei dos
Genéricos e 0s Programas: “Farmécia Popular do Brasil” (PFPB) e “Aqui tem Farmacia
Popular”, a disponibilizacdo de medicamentos em quantidade adequada para a populagao, ainda
é um desafio a ser superado. No entanto, no Brasil, a atividade da assisténcia farmacéutica ainda
€ muito incipiente e sdo muitos os desafios que os gestores enfrentam para a construcdo de uma
pratica adequada. Diante da necessidade de uma assisténcia farmacéutica de qualidade pautada
no cuidado, surge a Lei n 13021, que possui a dimensdo de um reposicionamento da profisséo,
tornando o que parecia utopia em realidade. Objetivo:O fortalecimento da atencdo basica,
através da pratica do cuidado farmacéutico, embasado na farmécia clinica, com o objetivo de
desafogar os hospitais, ampliando a rede de cuidado e a promocéo da salde. Esta lei cria a
necessidade da implantacdo de uma pratica que seja realizada de forma efetiva nos
estabelecimentos de salde, onde o farmacéutico exerca uma metodologia de trabalho
sistematizada e bem definida, capaz de ser incorporada pelo Sistema Unico de Satde (SUS) e
contribuir na promocéo da atencdo bésica a saude. Promover a inser¢do dos farmacéuticos no
Sistema Unico de Saude (SUS), através da prestagio de assisténcia farmacéutica qualificada,
partir de acGes multiprofissionais no cuidado dos pacientes com diabetes e/ou hipertenséo
arterial sistémica, beneficiados pelos programas do Ministério da Salde “Farmécia Popular do
Brasil” e “Aqui tem Farméacia Popular”. Diabetes que recebem medicamentos pelos programas
“Farmaécia Popular do Brasil” e “Aqui tem farmacia popular” de quatro Unidades de Salde.
Metodo: No grupo experimental, havera a realizacdo de consultas farmacéuticas de
acompanhamento farmacoterapéutico com preenchimento de prontuario de consulta
farmacéutica, validado e a realizacdo de atividades de educacdo em salde por equipe
multidisciplinar nos referidos pacientes. Sera proposta uma metodologia de desenvolvimento
da prética da farmacia clinica, através do acompanhamento farmacoterapéutico, junto a esses
programas. Promover a educacdo em saude, identificar barreiras que dificultam a aplicacdo das
tecnologias leves (gestdo do conhecimento, da comunicagdo, do cuidado, alianga terapéutica,
promogdo do empoderamento dos pacientes na gestdo de sua salde) na atengdo priméaria, com
foco nas patologias cronicas, diabetes, hipertensdo arterial sistémica que abrangem o0s
programas “Farmécia Popular do Brasil” e ‘Aqui tem Farmacia Popular”. Espera-se também
fomentar a reformulacéo da distribuicdo dos processos gerenciais e assisténcias das praxis dos
farmacéuticos, objetivando uma assisténcia farmacéutica de qualidade pautada no cuidado,
assim aumentando a disponibilidade dos farmacéuticos para a realizacdo da pratica do cuidado
farmacéutico nas farmécias para que esses estabelecimentos, realmente possam ser considerados
estabelecimentos de saude, fazendo jus a lei 13021/2014. Essa pesquisa tera como objetivo
contribuir para acGes interdisciplinares de promocao da sadde na pratica de atencéo primaria.
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ABSTRACT:



UNIVERIOADE 08 SANTA CIUZ 0O UL

11 SEMINARIO CIENTIFICO

DO PROGRAMA DE POS - GRADUACAD EM PROMOCAO DA SAUDE DA UNISC

Introduction: Brazil and other developing countries have been pursuing the establishment of an
effective and quality pharmaceutical care. Many changes are taking place in this area since the
program SUS was created. Despite the implementation of public policies focused on
pharmaceutical care (such as the National Policy of Pharmaceutical Assistance, the National
Drug Policy (PNM), the Generics Law and Programs, "Popular Pharmacy of Brazil" (PFPB)
and "Here's People's Pharmacy") being going on since the 1990s, the availability of medicines
in adequate amount for the population is still a challenge to be overcome. However, in Brazil
the pharmaceutical care activity is still in its infancy and managers face many challenges to
build an adequate practice. Given the need of a quality pharmaceutical assistance based on care,
came up the Law No. 13021, which has the dimension of a profession repositioning, making
what seemed utopia into reality. Objective: Strengthening of primary health care, through the
practice of pharmaceutical care, based on clinical pharmacy, in order to unburden hospitals,
expanding the care network and health promotion. This law creates the need to implement a
practice to be carried out effectively in health facilities, where the pharmacist carries a
systematized and well-defined working methodology, capable of being incorporated into the
national unified health system (SUS) and contribute to the promotion of primary health care.
Promote the pharmacists inclusion in the SUS through the provision of qualified pharmaceutical
care from multidisciplinary actions in the care of patients with diabetes and/or hypertension,
favored by the Ministry of Health programs. Methods: In the experimental group there will be
the realization of pharmaceutical consultations of pharmacotherapeutic follow up, with filling of
validated pharmaceutical consultation records, and carrying out health education activities by a
multidisciplinary team in these patients. We will propose a development methodology of the
clinical pharmacy practice, through pharmacotherapeutic follow, along with these programs.
Promote health education, identify barriers to implementation of soft technology (knowledge
management, communication, care, therapeutic alliance, promoting the empowerment of
patients in managing their health) in primary care, focusing on chronic diseases, diabetes,
hypertension covering programs "Popular Pharmacy of Brazil and" Here's People's Pharmacy "
Is also expected to encourage the reformulation of the distribution of management processes and
assists the practice of pharmacists, aiming a pharmaceutical quality care guided in care, thus
increasing the availability of pharmaceuticals for the realization of the pharmaceutical care
practice in pharmacies for these establishments, actually can be considered health facilities, and
are entitled to Law 13021/2014. This research will aim contribute to interdisciplinary actions to
health promotion in the practice of primary care.
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