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Introducédo: O cuidado ao posicionar o paciente em mesa cirurgica ¢ uma atribui¢do do
enfermeiro, em conjunto da equipe anestésica/cirurgica, para que se elimine ao menor
grau possivel o risco de desenvolvimento de eventos adversos decorrentes do
posicionamento cirurgico inadequado, como a ocorréncia de lesao por pressao. Objetivo:
relatar a experiéncia da académica do curso de enfermagem da Universidade de Santa
Cruz do Sul — UNISC na elaboragdo de uma intervengao sobre o cuidado dispensando no
posicionamento cirurgico a partir da implementacdo da Escala de Avaliagdo de Risco
Decorrente do Posicionamento Cirurgico (ELPO) em um CC de um hospital referéncia
em oncologia. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de
experiéncia. Discussdo: A ELPO ¢ um instrumento avaliador de risco relacionado ao
posicionamento cirirgico de acordo com: tipo de posi¢do cirurgica, tempo de
procedimento, idade, comorbidades, tipo de anestesia, posi¢do dos membros e tipo de
superficie de suporte. O resultado da escala classifica pacientes com escore de 7-19
pontos como de menor risco para o desenvolvimento de lesdes relacionadas ao
posicionamento cirurgico, e, de 20-35 pontos como de maior risco. A escala foi
implementada em sistema informatizado, com aplicacdo pelo enfermeiro do setor em
cirurgias de grande porte (duracdo maior/igual quatro horas). Para padronizar e
uniformizar o cuidado, elaborou-se dois protocolos: um com informagdes sobre aplicacao
da escala e outro, sobre cuidados de enfermagem especificos para cada posi¢ao cirargica.
Além disso, elaborou-se uma evolugdo padrao para registrar informagdes da aplicagdo da
escala e dos cuidados dispensados. Ademais, capacitou-se os enfermeiros de CC através
de atividade in loco quanto ao uso da escala, especificidades das posigdes cirurgicas e
respectivos cuidados. Consideracdes finais: Espera-se que este trabalho reduza indices
de lesdo por pressdo nos pacientes submetidos a cirurgias de grande porte, nesta
instituicdo, que atende predominantemente populacdo oncoldgica, normalmente
debilitada e com dificuldade de nutricdo adequada. Esta intervencdo destoa do foco
medicalizado de trabalho em CC cujo foco ¢ a doenga, permitindo também atuagdo
preventiva neste; Tratando-se de algo inédito na regido que qualifica a assisténcia de
enfermagem dispensada no CC deste hospital.



