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INTRODUÇÃO: O presente estudo tem como objetivo analisar os sentidos produzidos 

pelo  trabalho em trabalhadoras rurais do município de Nova Palma- RS. Cada dia mais, 

o trabalho tem mostrando-se importante na vida das pessoas, assim pode-se afirmar que 

o mesmo tem um importante papel na sociedade e que foi através dele que as culturas 

foram organizando-se e definindo-se os papeis sociais em cada uma. Contudo, no meio 

rural ainda pode-se perceber grande influência e domínio do sistema patriarcal. Essas 

mulheres não buscam apenas igualdade de direitos, há também uma luta muito grande 

pela libertação, pois o sofrimento psíquico que expressam decorre da cultura que ainda 

mantém um funcionamento patriarcal. Nesses contextos, as mulheres são expropriadas 

de seus corpos, de seus desejos e de suas vontades, vivendo à sombra da aprovação 

masculina. O trabalho e o sustento da casa competem ao homem, sendo que a mulher 

fica à mercê do papel que a figura masculina lhe impuser. Essa imposição pode produzir 

sentimento de falta de pertencimento a si e ao seu contexto laboral, processos que 

podem levar ao adoecimento psíquico. A função laboral da mulher, historicamente foi a 

de cuidadora da família, da casa e dos filhos. A esse último pontua-se uma espécie de 

indução ao aprisionamento da mulher ao lar devido a tarefa da amamentação. Essa ideia 

tomou força através do movimento higiênico de amamentação; dessa forma, a mulher 

estando em casa cuidaria dos filhos e usaria o tempo livre para cuidar dos afazeres 

domésticos. Essa proposta nada mais objetivava do que mantê-las longe do mercado de 

trabalho, evitando assim concorrência com os homens, além de mantê-las alienadas às 

transformações políticas e sociais. 

OBJETIVO: Analisar através dos discursos produzidos pelas trabalhadoras rurais, os 

sentidos acerca do trabalho que realizam e as transformações no modo de vida 

associadas ao mundo do trabalho. 

METODOLOGIA: Está sendo realizado um estudo qualitativo de caráter exploratório, 

em que se pretende analisar os discursos das participantes através da aplicação de um 

questionário estruturado; dessa forma, serão utilizadas uma investigação descritiva 



cruzando as informações obtidas no questionário com o material obtido nas discussões 

que serão realizadas através de um grupo focal e transcritos após gravação. Como parte 

complementar será utilizado informações, observações, pontuações e anotações da 

pesquisadora durante o desenvolvimento do grupo. 

 

 


