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RESUMO

Introdugdo: Aspectos sociais e bioldgicos coexistem dialeticamente na constituicdo do sujeito
humano. As aprendizagens motora, cognitiva, afetiva e relacional caminham juntas. O
conhecimento do desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM) é bdsico para que o
fisioterapeuta possa realizar uma avaliagdo neuropediatrica competente, seja no espaco da
escola, da clinica ou do hospital. Instrumentos de avaliagdo neuropsicomotora sdo
fundamentais para a avaliacdo fisioterapéutica neuropediatrica. A partir de uma experiéncia
bem-sucedida de avaliagdo neuropsicomotora no espaco escolar, busca-se evidenciar a
relevancia dos instrumentos de avaliagdo do DNPM como forma de prevencao e promogao da
saude na infancia e também como norteadores da intervencao fisioterapéutica com criangas.
Objetivos: Refletir sobre a relevancia dos instrumentos de avaliacdo norteados pelo DNPM
para a avaliacdo e intervengao fisioterapéutica na infancia.

Métodos: Andlise reflexiva sobre a relevancia dos instrumentos de avaliagdo norteados pelo
DNPM para a avaliagdo e intervencdo fisioterapéutica na infancia, a partir de estudo
qualitativo, observacional exploratério de grupos, com estudantes do 12 e 42 ano do ensino
fundamental.

Resultados: Através da avaliagdo das aptiddes motoras é possivel detectar, de forma
preventiva e diagndstica, as potencialidades e limitagdes da crianca. O fisioterapeuta
neuropediatrico deve conhecer profundamente as habilidades do DNPM, bem como buscar
instrumentos norteados por ele que possam aperfeicoar sua avaliacdo e também nortear sua
conduta terapéutica em distintos espagos de atuagdo.

ConclusGes: A partir de uma perspectiva mais complexa e de seus conhecimentos sobre o
DNPM, o fisioterapeuta pode contribuir para promover a aquisicdo ou aperfeicoar as
habilidades neurosensoriomotoras necessarias aos multiplos aprendizados na infancia.
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