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INTRODUÇÃO: O câncer está se tornando um problema para a saúde pública mundialmente; 
no Brasil é a 2ª maior causa de mortes, perdendo apenas para as doenças cardiovasculares, 
tendo o de pulmão como o de maior prevalência entre os homens e o de mama nas mulheres. 
Vários fatores estão associados para o desenvolvimento da doença, sendo os principais o 
tabagismo, a obesidade, o estilo de vida, a alimentação e a aplicação de agrotóxicos sem o uso 
dos equipamentos de proteção individual (EPI's). A hospitalização de pacientes com câncer em 
estágio avançado é largamente usada para controlar os sintomas e intercorrências do 
tratamento, podendo essas, ser de longo período e não programadas. O processo de 
internação hospitalar gera ao indivíduo desconforto, sofrimento, sentimentos de estresse, 
mau humor e quando associado ao diagnóstico de câncer esses sentimentos de impactos 
negativos aumentam, afetando a qualidade de vida do enfermo e de seus familiares. Para 
aperfeiçoar o processo de hospitalização é fundamental que a equipe interdisciplinar esteja 
familiarizada com os processos e estágios do câncer, para assim oferecer conforto e 
tratamento digno ao paciente, muitas vezes na fase terminal da vida.  
OBJETIVO: Relacionar a qualidade de vida com aspectos de acesso ao atendimento médico e 
outros fatores, dos pacientes oncológicos hospitalizados de um município do interior do Rio 
Grande do Sul.  
METODOLOGIA: No estudo em desenvolvimento pretende-se analisar a qualidade de vida dos 
pacientes oncológicos hospitalizados durante o período de um (1) ano, no município de 
Sinimbu – RS. Será aplicando o questionário sobre qualidade de vida (WHOQOL-bref) e 
também questionário para coleta de dados sócio demográficos para analisar as variáveis que 
interferem na qualidade de vida.  
RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se com este estudo relacionar a baixa qualidade de vida com 
número de internações e consultas recorrentes. Que o tipo de câncer diagnosticado e o 
estágio da doença estejam relacionados com a baixa autoestima dos pacientes e sentimentos 
negativos. Ainda pretende-se analisar se há relação entre a dificuldade de locomoção e baixa 
renda tem relação com a baixa qualidade de vida.  
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