
69849 - PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO, CLÍNICO E OCUPACIONAL DE AGRICULTORES
EXPOSTOS A AGROTÓXICOS E NEOPLASIAS HEMATOLÓGICAS: um estudo no Rio Grande
do Sul
Área de Conhecimento: Área da Saúde

INTRODUÇÃO: O câncer trata-se de uma doença multifatorial, que pode ser resultante de fatores
genéticos, associado ao estilo de vida do indivíduo, bem como pela exposição a fatores ambientais e
substâncias  cancerígenas.  Estudos  vêm  analisando  se  a  exposição  ocupacional  a  substâncias
químicas,  entre elas alguns tipos de agrotóxicos,  poderá contribuir  para o desenvolvimento de
câncer, especialmente para neoplasias hematológicas. Neste contexto, os grupos populacionais mais
expostos  a  estes  produtos  são os  trabalhadores  agrícolas,  assim como as  comunidades  rurais,
possuindo maior risco de desenvolvimento de um conjunto de neoplasias. Durante inserção em um
programa  de  residência  multiprofissional  em  saúde,  com ênfase  em atendimento  ao  paciente
oncológico,  foi  percebido  a  incidência  elevada  de  neoplasias  hematológicas  em pacientes  que
apresentaram contato prévio com agrotóxicos. Dessa maneira, articulou-se a presente pesquisa com
a finalidade de averiguar as variáveis do perfil de agricultores e sua relação estatística entre a
exposição  a  agrotóxicos  com estes  tipos  de  cânceres.  OBJETIVO:  Analisar  a  relação  entre  as
variáveis do perfil sóciodemográfico, clínico e ocupacional de agricultores expostos a agrotóxicos
com  a  presença  de  neoplasias  hematológicas.  MÉTODO:  Estudo  prospectivo  de  natureza
quantitativa, com delineamento descritivo e analítico do tipo transversal. Serão coletados dados de
agricultores diagnosticados com neoplasia hematológica em tratamento em um centro de oncologia
do Rio Grande do Sul. A coleta de dados dar-se-á em duas etapas: na primeira, será realizado
extração de relatório no sistema informatizado da instituição com a relação dos pacientes com
diagnóstico  de  neoplasias  hematológicas  e  alguns  dos  dados  dos  mesmos;  posteriormente,  na
segunda etapa, serão coletados dados diretamente com o paciente. Nas duas etapas será utilizado o
mesmo  instrumento,  no  formato  de  questionário.  Posteriormente,  os  dados  serão  tabulados  e
analisados no software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS- v 25.0). Para todas as
análises, será adotado um nível de significância de 5% (valores em que p>0,05). RESULTADOS: A
partir desta pesquisa, espera-se poder identificar o perfil dos agricultores expostos a agrotóxicos,
diagnosticados com neoplasia hematológica, que realizam tratamento no local do estudo, e a sua
relação com o diagnóstico da doença. Os fatores de risco serão apontados após tabulação dos dados
e  relação  entre  as  variáveis  e  a  consequente  interpretação  dos  resultados.  CONSIDERAÇÕES
FINAIS: pretende-se sugerir estratégias de promoção à saúde, que possam contemplar ações de
educação  e  controle,  com o  objetivo  de  estimular  mudanças  no  estilo  de  vida  e  trabalho  da
população rural,  permitindo a eles maior qualidade de vida,  menor exposição a agrotóxicos e,
consequentemente, diminuição nas incidências de neoplasias hematológicas entre os agricultores.
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