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69913 - RISCOS OCUPACIONAIS DE TRABALHADORES DE SAUDE NO SERVICO DE
ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA - SAMU: estudo em uma regiio de sauide do Rio
Grande do Sul

Area de Conhecimento: Area da Saude

Resumo

Introducao: A Organizacao Internacional do Trabalho presume que mais de dois milhoes de
trabalhadores adoecem ou morrem, anualmente no mundo, resultante de agravos relacionados ao
trabalho, sendo aproximadamente 86% ocasionados por Doencas Profissionais e 321 mil
decorrentes de Acidentes de Trabalho. Dentre os trabalhadores em saude, salientam-se os do
Servigo de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU), com diversos riscos ocupacionais, como
contaminacao por fluidos, acidentes por materiais perfuro cortantes, riscos no transito, riscos
ergonomicos, de violéncia, condi¢cOes inadequadas de iluminacao, choque elétrico, e psicologico.
Enfrentam situacdes que os deixam vulneraveis, quando se submetem a movimentos bruscos e
repetitivos, peso excessivo, estresse, posicoes incomodas e prolongadas, constante cobranga de
produtividade, imposicao de tarefas pela chefia, jornadas de trabalho extenuantes, padrao do sono
irregular, monotonia. Objetivo; Identificar e analisar os riscos ocupacionais a que estao expostos
os trabalhadores da saude que atuam no Servigo de Atendimento Mdével de Urgéncia - SAMU dos
municipios que compdem a 282 Regido de Satude/RS. Método: pesquisa quantitativa, de cunho
transversal, cuja amostra sera composta por 105 profissionais de saude, abrangendo 16 médicos,
20 enfermeiros, 27 técnicos de enfermagem e 42 condutores, de todas as seis bases existentes nos
municipios que compoem a 282 Regido de Saude, sendo 82 do sexo masculino e 23 do sexo
feminino. A coleta dos dados ocorrerd apds aprovacdo da pesquisa pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Universidade de Santa Cruz do Sul. Para a coleta de dados sera utilizado um
questionario contendo perguntas fechadas contemplando questdes socio demograficas,
conhecimento sobre as caracteristicas do acidente com exposicao, tipos de atendimento
realizados, uso de EPI’s, sentimentos causados no momento do atendimento e conduta apods
acidente. A andlise de dados dar-se-a por meio do célculo das frequéncias absolutas e percentuais,
seguida da andlise da distribuicao das variaveis quantitativas: idade e tempo de atuacdo na
instituicdao. Na analise bivariada, o teste qui-quadrado serd empregado para avaliar as
comparacgoes das variaveis qualitativas e, quando necessario, sera utilizada a inferéncia do teste
qui-quadrado via simulacao de Monte Carlo. Primeiramente sera utilizado como medida de forca
de associacao o Odds Ratio (OR), seu intervalo de confianga a 80% e nivel de significancia de 20%
(p<0,2). Resultados Esperados. Como resultados desta pesquisa, espera-se identificar os riscos
ocupacionais a que os trabalhadores de saude que atuam no SAMU estdo expostos durante suas
atividades laborais, melhorar a compreensao acerca dos riscos ocupacionais com o objetivo de
reduzir o numero de acidentes e doencas relacionadas ao trabalho nos municipios da 282 Regiao
de Saude. Descritores: Riscos Ocupacionais, trabalhadores de saude, atendimento pré-Hospitalar,
equipamento de protegao individual.
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