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69914 - Aplicacdo de espectroscopia de absorcdo molecular no
infravermelho com transformada de Fourier na predicdo de resposta
terapéutica de pacientes psoriasicos em uso de metotrexato.

Area de Conhecimento: Area da Sadde

Introducdo: A psoriase € uma doenca cutanea que resulta de um desbalanco
imunologico sistémico. Caracterizada por placas vermelhas e descamativas
pelo corpo, € uma doenca crénica e pode iniciar em qualquer idade, sendo
mais prevalente em duas fases da vida - adulto jovem e idosos ap6s 60 anos.
Além de causar doenca cutanea, a psoriase pode esta relacionada a artrite
psoriasica doenca inflamatoria intestinal, alteracbes oculares inflamatérias,
aumento do risco de morte por doencga cardiovascular, obesidade, sindrome
metabodlica e doencas psiquiatricas. Seu tratamento segue o Consenso
Brasileiro de Psoriase, com medicacdes topicas se doenca leve, e sistémicas
se doenca grave; caracterizada por indice de doenca (PASI), indice de
qgualidade de vida (DLQI) ou superficie corporal acometida maiores que 10. A
reducdo destes indices demonstra resposta ao tratamento proposto. O
metotrexato € uma das opc¢des terapéuticas na doengca moderada a grave. Este
farmaco € um andlogo do acido fdlico, inibidor da enzima di-hidrofolato
redutase, usado no tratamento da psoriase desde 1972. Infelizmente naos se
tém exames preditores de resposta ao tratamento com nenhuma medicacéo
sisttmica para psoriase. A espectroscopia de absor¢do molecular no
infravermelho com transformada de fourier (Fourier Transform Infra Red - FT-
IR) é uma metodologia analitica que jA vem sendo aplicada no diagnéstico
clinico de diversas patologias e adaptacdes fisiologicas. Esta técnica mensura
em diversas amostras (cabelos, unha, sangue, saliva, tecido) materiais
organicos e suas reacdes. Esse estudo compara amostras como ausentes ou
presentes em determinada aspecto organico, assim, através da leitura da
vibracdo dos grupos funcionais analisados na amostra havera a configuracao
de um gréfico formado por ondas permitindo assim a comparacdo entre as
diferentes amostras e seus respectivos graficos. Objetivos e metodologia: Este
estudo pretende medir o FTIR , através de amostras de sangue e saliva, de
pacientes com psoriase antes e apos 90 dias de tratamento com metotrexato,
comparando PASI antes e depois como resposta ao tratamento com este
farmaco. Resultados esperados: O intuito é poder predizer a resposta dos
pacientes psoriasicos tratados com metotrexato através da leitura do FTIR,
permitindo que, no futuro, ndo precisemos imputar o risco dos efeitos adversos
graves, como nefro e hepatotoxicidade, desta medicacdo em pacientes
sabidamente ndo respondedores.
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