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Area de Conhecimento: 88- Promocéo da Satde

INTRODUCAO: A partir de Constituicio Federal Brasileira de 1988, a Salde do
Trabalhador passou a fazer parte das atribuigdes do Sistema Unico de Satde (SUS). O
trabalhador da satde no SUS atua, entre outros locais, na atencdo primaria em salde
(APS), considerada porta de entrada para o cuidado em saude. Tem ocorrido, nos ultimos
anos, um aumento crescente da demanda nas unidades de sade devido & crise econémica
pela qual o Brasil esta passando, o que fez com que muitas pessoas perdessem o seu plano
de salde e agora buscam atendimento via SUS. O aumento da demanda também ocorreu
pela ampliacdo do acesso as unidades de salde que propiciou que as demandas
espontaneas passassem a ser vistas como prioridade de cuidado neste nivel de atencéo a
salde. Isso levou a uma sobrecarga de trabalho nas unidades de saude podendo gerar o
adoecimento do profissional. Assim, o presente estudo pretende auxiliar a gestdo do
municipio na analise do adoecimento dos trabalhadores da atencdo basica em salde e na
identificacdo de estratégias de reducdo dos fatores causadores, aumentando a satisfacdo
no trabalho. OBJETIVO: O estudo tem por objetivo geral analisar as caracteristicas
associadas ao absenteismo por adoecimento de trabalhadores da atencdo basica em salde
em um municipio do Rio Grande do Sul. METODO: O estudo sera realizado com todos
os trabalhadores da salde que se afastaram do trabalho com o atestado médico no ano de
2019, que atuam na atencdo basica em um municipio do Rio Grande do Sul. O estudo
sera constituido em duas etapas, uma de analise documental e outra incluindo entrevistas
com os profissionais da atencdo basica. Na etapa 1, serdo incluidos todos os atestados
apresentados por profissionais vinculados a ateng&o basica no ano de 2019. Sera realizado
um estudo hibrido, sendo caracterizada a etapa 1 do estudo como quantitativo e a etapa 2
como qualitativo. O estudo quantitativo tera uma abordagem epidemioldgica descritiva,
transversal, retrospectiva e prospectiva. Ja o estudo qualitativo sera com uma abordagem
de andlise de conteldo. A analise estatistica sera realizada utilizando o Programa
Estatistico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), versdo 23.0 (IBM,
Chicago, USA). Para realizar a anélise dos resultados, serdo usadas as ferramentas de
estatistica descritiva. As entrevistas gravadas serdo transcritas na integra. Serdo
identificados os temas que foram relevantes e importantes nessas gravacOes. Sera
montado um quadro tematico que servira para identificagdo de forma mais clara os temas
abordados e se confrontara com achados na literatura. RESULTADOS ESPERADOS:
Os resultados serdo conhecidos apds a coleta de dados e analise dos mesmos. Essas etapas
serdo realizadas em um periodo préximo. A partir do presente estudo, pretende-se auxiliar
os trabalhadores a melhorar as condic6es de trabalho e consequentemente a sua sadde e
evitando processos de adoecimento. Auxiliar os profissionais que ja estdo adoecidos a
encontrar maneiras de permanecer no trabalho atraves da organizacdo e reflex&o critica
sobre seu trabalho. Pretende-se, também, dar subsidios para a gestdo municipal
proporcionar ferramentas aos seus servidores a fim de aumentar a satisfacdo no trabalho
e assim diminuir o impacto negativo que o0 absenteismo provoca, 0 que pode proporcionar
um melhor atendimento a populagdo em geral, melhorando a satisfacdo da comunidade
usuaria dos servicos de APS do municipio.
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