
71248 - RELATO DAS AÇÕES DE UM PROJETO EXTENSIONISTA DA UNISC: 

ARQUITETURA E SAÚDE EM PAUTA 

Área de Conhecimento: 88- Promoção da Saúde 

INTRODUÇÃO: O projeto de extensão “Arquitetura e Saúde” da Universidade de Santa 

Cruz do Sul – UNISC com mais de uma década de trajetória direciona suas múltiplas 

ações interdisciplinares a pessoas com deficiência (PcD), em especial a deficiência física 

e pessoas em situação de vulnerabilidade social de todas as faixas etárias, geralmente 

integrantes de entidades sociais sem fins lucrativos. A equipe é composta por professores 

e estudantes bolsistas dos cursos de Fisioterapia e de Arquitetura e Urbanismo, deste 

modo há a integração entre diferentes áreas do conhecimento, Ciências Sociais e 

Aplicadas e da Saúde. Alguns bolsistas recebem bolsas PROBEX e outros são 

voluntários. O principal objetivo do projeto é trabalhar na, com e para a comunidade local 

e regional promovendo assim melhorias na qualidade de vida e também incentivando a 

autonomia e a reinserção social. OBJETIVO: Relatar ações da equipe do projeto de 

extensão Arquitetura e Saúde junto à comunidade. MÉTODO: É um estudo descritivo e 

narrativo a partir da observação direta e registros das ações através dos relatórios do 

projeto. RESULTADOS: Algumas das atividades são: residências mais acessíveis com 

reorganização de espaços e mobiliários para maior autonomia das PcD e familiares; 

projeto arquitetônico de ambientes acessíveis para associados de entidades como a 

Associação Santa Cruzense de Portadores de Deficiência Física – ASPEDE 

(churrasqueira, dormitório, sanitário, cozinha); Casa-Lar Gideões (readequação dos 

espaço e criação de outros ambientes inclusivos para integração e humanização) e Asilo 

São Vicente de Paulo (projeto de lavanderia, área de convivência coberta, rampas de 

acesso entre as alas feminina e masculina); projeto de móvel adaptado a estudante 

cadeirante da graduação da UNISC para práticas em laboratório; realização de atividades 

fisioterapêuticas preventivas com idosos do Asilo São Vicente de Paulo; participação nos 

treinos do time de basquetebol em cadeira de rodas da ASPEDE e o acompanhamento 

dos atletas em eventos esportivos e competições no estado; organização de eventos com 

a temática inclusão e acessibilidade (SESI Lazer Inclusivo, Campeonato Gaúcho de 

Futsal para Surdos, Jogos Municipais Inclusivos, Acessibilidade na Formação 

Acadêmica, Semana de Acessibilidade da UNISC e Copa ASPEDE de Basquetebol, entre 

outras); diagnóstico das necessidades e planejamento de acessibilidade da escola Educar-

se; propostas de humanização de espaços do Hospital Santa Cruz; elaboração de resumos 

e artigos apresentados em eventos; projetos arquitetônicos de banheiros acessíveis em 

escolas públicas da cidade. Ressalta-se que em todos os projetos arquitetônicos 

desenvolvidos houve a observação do que preconiza a legislação vigente. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS: O que se vivencia neste projeto ao longo de muitos anos 

são duas áreas de conhecimento que se ampliam e complementam, integrando saberes e 

criando ligações em torno de um objetivo comum. Melhorar a qualidade de vida das 

pessoas e colaborar com a sua autonomia e reinserção social. Ressalta - se que o 

acadêmico envolvido nesse projeto acaba se tornando protagonista, acrescentando ao seu 

processo de aprendizagem, competências, estratégias e experiências articuladas entre o 

teórico e prático e acrescido de engajamento em busca da excelência e de uma preparação 

para atuação cidadã humana e consciente. 
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