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INTRODUCAO: O uso de &lcool e outras drogas é um fendémeno sociocultural presente
em diferentes épocas e sociedades. O Relatério Mundial sobre Drogas da Organizacéo
das Nacodes Unidas (ONU) estimou que, no ano de 2016, aproximadamente, 31 milhdes
de pessoas sofrem de transtornos decorrentes do uso de drogas. Neste contexto, a
politica de atencdo aos usuarios de alcool e outras drogas, no Brasil propbe o
fortalecimento de uma rede de assisténcia psicossocial com énfase na Atencéo Bésica
de Saude. Assim, a atuacdo dos profissionais de salude na Atencdo Basica é
fundamental devido a sua proximidade com os individuos e a familia. Este vinculo
possibilita o desenvolvimento de estratégias de promocéo a saude, preveng¢ao do uso
de drogas, deteccdo e assisténcia direcionada aos usudrios visando amenizar 0s
problemas envolvidos no uso. OBJETIVO: analisar as percepc¢des de profissionais de
saude em relacéo as acoes de prevencgédo e de abordagem ao usuario de alcool e outras
drogas na Atencdo Basica de Saude, compreendendo os desafios e possibilidades.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, exploratério, com abordagem
qualitativa que estd em andamento, com 12 profissionais de salude de nivel superior
atuantes na Atencao Bésica de Saude de um municipio do interior do Rio Grande do
Sul. Os dados sé&o obtidos por meio de entrevistas semiestruturadas audiogravadas e
posteriormente transcritas. A andlise tematica dos dados obedece as etapas de pré-
analise, exploracdo do material, e tratamento dos resultados obtidos e interpretacéo.
Este estudo tem parecer de aprovacdo 3.517.816 do Comité de Etica em Pesquisa da
UNISC e esta em conformidade com a Resolugdo 466/2012. RESULTADOS: Os
resultados parciais obtidos por meio da analise de quatro entrevistas demonstraram que
os profissionais de saude reconhecem que 0 uso e abuso de alcool e drogas possui alta
prevaléncia e tem inicio precoce. Dado preocupante encontrado até o momento
evidencia que os entrevistados desconhecem a politica de ateng&o integral a usuarios
de alcool e outras drogas. Neste contexto, destacamos que os profissionais de saude
reconhecem e atendem as queixas clinicas, mas ndo acolhem este usuario nas suas
demandas psicoemocionais, conforme preconizado na Politica de Atencao Integral aos
Usuarios de Alcool e outras Drogas. Trata-se, portanto, de um atendimento em saude
que se reporta a encaminhamentos aos CAPS. Os profissionais destacam a
implementacéo de acdes de prevencdo do uso através do Programa Saude na Escola
(PSE) e ainda sustentam a relevancia do vinculo e apoio familiar na atencéo a saude de
usuarios de alcool e outras drogas. Através de seus depoimentos foi possivel observar
gue os profissionais de saude se sentem frustrados frente a atencdo aos usuarios
devido, principalmente, a falta de continuidade na terapéutica. CONSIDERACOES
FINAIS: A coleta de dados até o momento tem identificado lacunas na atengéo ao
usuario de alcool e outras drogas nos servigos de atencao primaria em sadude. Entende-
se que esta discussdo é essencial pois possibiliza reconhecer dificuldades na
implementacdo da Politica de Atenc&o Integral aos Usuarios de Alcool e outras Drogas
e problematiza reflexdes sobre as a¢Bes desenvolvidas até o momento.
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