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INTRODUGCAO: O uso de drogas licitas ou ilicitas por jovens menores de 18
anos nao é algo incomum. Sabe-se que a adolescéncia € uma etapa marcada
pelas modificacdes fisiologicas e pelas demandas sociais. Devido a essas
transformacdes, os adolescentes podem se vulnerabilizar ao uso e abuso de
drogas. No contexto atual constata-se que muitas familias de adolescentes
podem se apresentar tanto como fator de risco, quanto como fator de protecao.
Nesse quesito, o Programa de Saude na Escola (PSE) assume grande
importancia, visto que se propde a abordar a teméatica da saude no ambiente
escolar, promovendo acdes em saude e prevencao aos agravos desta. Portanto,
tem-se como objetivos estabelecer um panorama do uso de drogas licitas e
ilicitas por adolescentes escolares e analisar os sentidos produzidos por seus
familiares sobre drogas, assim como, por meio do PSE e da inovacéo
tecnoldgica da gamificagdo, promover a capacitacao e articulacéo a rede basica
e especializada (Centro de Atencéo Psicossocial da Infancia e Adolescéncia
(CAPSia)) de satude com a rede de educacio em Santa Cruz do Sul. METODO:
o0 estudo se divide em quatro grandes eixos: Eixo |, serdo aplicados questionarios
de multipla escolha acerca do consumo de substancias psicoativas em
estudantes (14-21 anos) de escolas publicas, Eixo Il, . Seréo realizados grupos
focais sobre a tematica da droga com as familias de escolares do ensino médio;
Eixo Ill, entrevistas semiestruturadas com profissionais do CAPSia e Eixo 1V,
aplicagao do jogo “Caminhos do SUS” com escolares do ensino médio, com o
auxilio de profissionais da saude que compdem o Programa de Saude na Escola

(PSE). A andlise dos dados do Eixo | sera quantitativa, a partir da insergdo dos



dados em um software estatistico; no Eixo Il, Ill e IV a analise sera realizada sob
os escritos de Spink acerca da producdo de sentidos. O presente trabalho sera
submetido ao comité de ética e pesquisa da universidade. RESULTADOS
ESPERADOS: Espera-se apresentar o panorama do uso de drogas pelos
adolescentes e jovens adultos escolares no municipio. Evidenciar qual a droga
mais usada, o local de consumo, idade de iniciacao e os grupos (familia, amigos,
trabalho) que estdo mais relacionados ao consumo de drogas. Pretende-se
compreender o nivel do conhecimento das familias sobre as questbes que
envolvem o uso e abuso de drogas, sobre a rede de saude e politicas publicas
sobre drogas, e analisar os sentidos produzidos por elas ao conversar sobre o
tema. Ainda, propiciar momentos de interacdo entre as redes de saude e
educacéo, buscando fortalecer o PSE, juntamente com uma acéo de promocéo
de saude e prevencdo de doencas (aplicacdo do jogo). Por fim, para
complementar o levantamento, as entrevistas no CAPSia serdo comparadas a
outra realizada em 2017, visando observar as mudancas no perfil dos usuarios
e das praticas do servico. Os resultados obtidos seréo retornados as instituicdes
com o proposito de fomentar discussdes sobre a tematica e subsidiar a criacdo

de sugestbes praticas e respostas para atender essa questdo de saude publica.



