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71450 - Identificacao precoce de casos com predisposicao a Alergia a Proteina do leite de
vaca (APLV) por Espectroscopia de absorcao molecular no infravermelho com
Transformada de Fourier - Projeto de pesquisa

Area de Conhecimento: 88- Promocao da Saude

INTRODUGCAO: A alergia alimentar (AA) é uma condicdo de satde que afeta criancas e adultos,
tendo sua frequéncia aumentada significativamente nos ultimos anos. Entre as AA, a alergia a
proteina do leite de vaca (APLV) é uma das mais comum e acomete criangas geneticamente
predispostas, afetando significativamente a qualidade de vida desses individuos. Os achados clinicos
sao amplos e, muitas vezes, inespecificos, englobando manifestacdes gastrointestinais, cutaneas,
sistémicas e respiratorias. O diagndstico atualmente é baseado em histéria clinica e testes
laboratoriais. O teste padrao-ouro, atualmente, é o desafio alimentar oral, supervisionado por
profissional, duplo cego e controlado por placebo.

OBJETIVO: avaliar a aplicabilidade da espectroscopia de absor¢ao molecular no infravermelho com
transformada de Fournier como método de identificacdao de casos com predisposicao a APLV

METODO: estudo de coorte prospectivo longitudinal, cuja amostra serd de recém-nascidos atendidos
em um hospital de referéncia do interior do Rio Grande do Sul. Os critérios de inclusao sao: recém-
nascidos atendidos na instituicao e cujas maes tenha interesse em participar da pesquisa, recém-
nascidos com idade gestacional superior a 37 semanas e recém-nascidos sem histérico de
comorbidades (cardiopatias, pneumopatias, malformacdes congénitas). Ja os critérios de exclusao
sao: recém-nascidos prematuros (idade gestacional inferior a 37 semanas), recém-nascidos com
comorbidades associadas e recém-nascidos com acompanhamento irregular de puericultura
posterior. Sera aplicado um questionario a puérpera sobre dados do pré-natal e da histéria familiar e
coletado amostra de mecoOnio. Apds, havera a interpretagao das amostras de meconio por FT-IR e
avaliacdo clinica seriada dos pacientes no acompanhamento de puericultura com aplica¢ao do escore
de sintomas clinicos de APLV. Os dados espectrais serdao tabulados em modo R e submetidos a
analise de regressdo por minimos quadrados parciais (PLS).

RESULTADOS ESPERADOS: O estudo busca encontrar preditores precoces no meconio do recém-
nascido para o desenvolvimento de APLV através da analise espectroscopica comparada com escores
clinicos de sintomas. Caso tenha resultado positivo, o uso dessa tecnologia ajudara no diagnostico
precoce dessa patologia, permitindo o manejo adequado o mais breve possivel. Além disso, evitara o
sobrediagnostico e a restrigdo dietética desnecessaria. Ao pensar em ambito nacional, podera ser
criado um teste de triagem neonatal amplamente utilizada no Sistema Unico de Satde.
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