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INTRODUÇÃO: O ambiente laboral é permeado, por vezes, por circunstâncias nocivas à saúde, fato
evidenciado  nos  estudos  e  nas  estatísticas  que  relacionam  acidentes  de  trabalho  e  doenças
ocupacionais. Os fatores e os ambientes de trabalho em meio rural das PcDs, bem como, condições
de vulnerabilidade corroboram com o surgimento de agravos à saúde, levando em consideração os
esforços excessivos, uso de agrotóxicos, ambientes acidentados e carregamento excessivo de peso,
dentre outros, que resultam das condições advindas do ambiente ou de sua deficiência. Os agravos à
saúde podem ser gerados por fatores ambientais e condições inadequadas de trabalho, uma vez que,
a  não  adaptação  do  meio  laboral  em relação  a  deficiência  apresentada  pode  propiciar  o  seu
agravamento ou surgimento. OBJETIVO: Identificar os agravos à saúde de pessoas com deficiência
gerados pelo trabalho em meio rural. MÉTODO: Realizada na base de dados do Portal de Periódicos
da CAPES a presente Revisão integrativa, investigou artigos originais, nacionais e internacionais,
publicados entre os anos de 2010 e 2020. Fez-se uso das recomendações “Principais Itens para
Relatar  Revisões  Sistemáticas  e  Meta-análises”  (PRISMA).  A  coleta  aconteceu  por   meio  dos
descritores em português e em inglês: Pessoas com Deficiência (Disabled Persons), Trabalho (Work),
Zona Rural (Rural Areas), Mercado de Trabalho (Job Market), Acidentes de Trabalho (Accidents,
Occupational), Doenças Profissionais (Occupational Diseases), Saúde do Trabalhador (Occupational
Health),  dispostos  em 24 combinações,  totalizando 630 artigos.  Destes,  21  artigos,  publicados
exclusivamente em periódicos internacionais predominantemente na China e Continente Africano,
compuseram a amostra final. Para a análise e discussão dos dados usou-se a Análise de Conteúdo.
RESULTADOS: Tratando-se da avaliação dos artigos selecionados, o item analisado nesta categoria
temática  apontou somente dois resultados relacionados aos agravos à saúde do trabalhador, o
primeiro abordando aspectos da legislação chinesa voltada para esta questão em âmbito nacional e o
segundo  que  traz  os  acidentes  de  trabalho  enquanto  causadores  de  deficiência.  Os  artigos
apontaram que pessoas desempregadas, vivendo em zonas rurais, possuíam 1,5 vezes mais o risco
de perda auditiva em comparação com trabalhadores urbanos, da mesma forma que os analfabetos
tinham 1,6 vezes o risco de perda auditiva em comparação com as pessoas com formação de ensino
secundário ou superior, em detrimento aos fatores de exposição que se encontram cotidianamente.
CONSIDERAÇÕES FINAIS: Os artigos investigados apresentavam poucas informações e dados a
respeito de acidentes de trabalho e doenças ocupacionais relacionados às PcDs no meio rural, o que
reforça e revela a invisibilidade e vulnerabilidade dessa população trabalhadora. Os agravos à saúde
no trabalho das PcDs em meio rural podem ser causados em decorrência de fatores e condições de
trabalhos inadequados. É notório que a lacuna de estudos mediante a temática anseia de largas
discussões e aprofundamentos para melhoria do panorama vivenciado.
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