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Introducao: Mais de um bilhdao de pessoas no mundo apresentam algum tipo de deficiéncia e, no
Brasil, esse numero corresponde a 23,4% da populacdao. As pessoas com deficiéncia (PcDs)
vivenciam vulnerabilidade social e exclusao, ficando a margem da sociedade, sendo recentes os
movimentos que visam assegurar seus direitos basicos, entre eles, o trabalho. No meio rural essas
questdes agravam-se devido a existéncia de barreiras geograficas, recursos escassos € menores
oportunidades formais de trabalho em comparagdao com o meio urbano. Além disso, a escassez de
politicas publicas voltadas a inclusao e cidadania de trabalhadores com deficiéncia, bem como,
adaptacoes do ambiente de trabalho, dificultam a sua inser¢ao no mercado de trabalho. Objetivo:
Investigar o trabalho de PcD no contexto rural, na dimensao da inclusao e da cidadania.
Metodologia: Revisao integrativa de literatura, realizada na base de dados do Portal de Periddicos da
CAPES. Incluiu-se artigos originais, nacionais e internacionais, publicados entre 2010 e 2020.
Utilizou-se a recomendacao “Principais Itens para Relatar Revisoes Sistematicas e Meta-analises”
(PRISMA). A coleta deu-se por meio de dos descritores em portugués e em inglés: Pessoas com
Deficiéncia (Disabled Persons), Trabalho (Work), Zona Rural (Rural Areas), Mercado de Trabalho
(Job Market), Acidentes de Trabalho (Accidents, Occupational), Doengas Profissionais (Occupational
Diseases), Saude do Trabalhador (Occupational Health), dispostos em 24 combinagdes, chegando-se
ao total de 630 artigos e, destes, 21 artigos, publicados em periodicos internacionais, compuseram a
amostra final. Para a analise e discussao dos dados utilizou-se a Analise de Conteudo, por meio de
categorizacao tematica. Resultados: A dificuldade de insercao no mercado de trabalho foi relatada
na maioria dos artigos analisados, além de ser agravada pelo contexto rural. Mulheres com
deficiéncia enfrentam mais dificuldades em encontrar empregos do que os homens, PcDs possuem
menos oportunidades de acesso a educacao e profissionalizacdo e a faixa etdria também se constitui
como dificultador para a empregabilidade. Barreiras fisicas, como falta de rampas em ambito
doméstico, de transporte e nas empresas, tipo e gravidade da deficiéncia também foram relatadas
como dificultadores para o acesso ao mercado de trabalho. A falta de politicas publicas de educacgao
e trabalho foram apontadas como dificultador a inclusdao no mercado de trabalho. Os estudos
apontam para a vulnerabilidade das PcDs que, culturalmente, em areas rurais, sao percebidas como
resultados de maldigcoes e feiticarias e sao mantidas reclusas em casa, distantes do trabalho, o que
associa-se com dependéncia financeira familiar e situacdoes de pobreza mais frequentes.
Consideracoes Finais: Aponta-se para a necessidade de ampla investigacdo cientifica sobre o
trabalho de PcDs em cendrio rural, considerando a limitada quantidade de estudos encontrados e a
inexisténcia de estudos nacionais sobre o tema. Aponta-se para a dificuldade de oportunidades de
trabalho na maioria dos artigos analisados, fator agravado em contexto rural. Algumas adversidades

em conseguir um emprego relacionaram-se com as deficiéncias e barreiras fisicas, o que dificulta a



efetivagao de sua cidadania. Outras adversidades foram apontadas para além da deficiéncia, como

género, qualidade do acesso a educacao e faixa etdria.
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