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Introdução
O interesse por esta temática da capacitação de cuidadoras de crianças institucionalizadas surge da
prática clínica como psicóloga de bebês. Nesta prática, deparo-me com cuidadoras que relatam suas
dúvidas sobre como cuidar melhor e assim colaborar com a constituição psíquica destes sujeitos em
desenvolvimento. Quando por algum motivo, o bebê vem a interromper a relação que estabelecia
com a sua mãe, sendo acolhido em uma instituição pública, cabendo aos cuidadores deste local,
desempenhar esse papel de maneira substitutiva ao da família, assumindo os cuidados dos bebês,
estes cuidados são de suma importância para o crescimento saudável psíquico e físico. A pesquisa
está embasada em referenciais teóricos das áreas de psicologia social, psicanálise e assistência
social, além do Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA) e de documentos de orientação técnica
para serviços de acolhimento para crianças e adolescentes e publicações em periódicos científicos. 
Objetivo
As instituições de acolhimento são marcadas por rotinas que se traduzem em relações de afeto.
Assim um dos objetivos desta pesquisa é descrever a rotina dos cuidados diários e mapear as
principais dificuldades e facilidades que as cuidadoras de crianças institucionalizadas encontram em
sua prática diária. 
Método
Esta pesquisa qualitativa visa caracterizar o modo como se estabelece a relação da díade cuidador-
bebê,  em  situações  de  acolhimento  institucional.  O  método  de  observação  participante  será
utilizado,  pois  nos  possibilita  o  registro  de  narrativas  observadas  nos  momentos  de  troca,  de
alimentação e nos momentos de banho dos bebês. 
Resultados
Sem dúvidas o ano de 2020 será descrito posteriormente, como um dos momentos históricos em que
a sociedade sofreu drásticas mudanças em sua forma de organização. Para dar andamento a esta
pesquisa, necessário se fez replanejar e reorganizar atividades, utilizando-se plataformas virtuais.
Também através do Google Meet, foi possível realizar uma reunião com a coordenadora do serviço
local de institucionalização de crianças e adolescentes, que esclareceu dúvidas sobre a estrutura e
funcionalidade do serviço. A partir da imposição de um isolamento social, causado pela pandemia do
Covid-19, os mais diversos setores tiveram de repensar e reinventar formas de se trabalhar, como é
o caso desta pesquisa. Diante da necessidade de controlar a disseminação de um vírus que tem como
característica principal, sua alta propagação e facilidade de contaminação, até o momento estamos
impossibilitados de realizar as observações propostas.
Considerações Finais
Investir na capacitação das cuidadoras de crianças institucionalizadas é uma forma de promoção da
saúde,  pois  quando  as  dificuldades  e  distúrbios  são  tratados  precocemente,  aumentam  as
possibilidades de as crianças construírem uma saúde emocional, psíquica e física saudável.
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