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Camila  Dubow;  Suzane  Beatriz  Frantz  Krug  Universidade  de  Santa  Cruz  do  Sul
camiladubow@unisc.br Introdução: A Classificação Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saúde (CIF) propõe uma abordagem à saúde baseada no modelo biopsicossocial, sob a perspectiva
da  funcionalidade  humana.  Sua  utilização  apresenta  diversas  vantagens,  destacando-se  a
padronização da terminologia, facilitação da comunicação entre profissionais de saúde, qualificação
do  processo  de  trabalho  interdisciplinar  e  contribuição  para  o  estabelecimento  de  metas  e
indicadores de resultados em contextos de reabilitação. Objetivo: Descrever o percurso e analisar os
processos envolvidos na implementação da CIF em um Serviço Especializado de Referência Regional
em Reabilitação Física. Método: Proposta a ser desenvolvida como parte integrante da tese de
doutoramento do Programa de Pós Graduação em Promoção da Saúde/UNISC.  Estudo do tipo
pesquisa ação, através de um estudo de caso, com enfoque qualitativo, a ser desenvolvido no Serviço
Especializado de Reabilitação Física da Universidade de Santa Cruz do Sul (SRFis). A população do
estudo abrangerá a equipe atuante no SRFis, composta por Fisioterapeuta, Enfermeira, Terapeuta
Ocupacional;  docentes  dos cursos  de Fisioterapia,  Serviço Social  e  Psicologia;  acadêmicos dos
cursos de graduação em Fisioterapia,  Serviço Social,  Psicologia  e  Enfermagem, totalizando 14
sujeitos. Ainda, serão abrangidos todos os usuários, ingressantes para avaliação no serviço por um
período de quatro meses, estimando-se o número de 120 indivíduos. O projeto será dividido em 5
eixos. Eixo 1: Reconhecimento das percepções dos usuários sobre o modelo de atenção às pessoas
com deficiências físicas através de entrevistas semiestruturadas.   Eixo 2:  Grupos focais com a
equipe,  por  meio  de  questões  norteadoras  que  visam trazer  para  a  discussão  o  processo  de
implementação da CIF. Eixo 3: Oficinas de formação com o objetivo de qualificar a equipe para a
utilização  da  CIF  fazendo  uso  de  estratégias  de  educação  permanente  em  saúde.  Eixo  4:
Implementação  da  CIF  no  processo  de  avaliação  individual  de  usuários  do  SRFis  através  de
instrumento criado em conjunto pela equipe do serviço e pesquisadora,  ocorrendo de maneira
intercalada com os grupos focais. Eixo 5: Avaliações permanentes dos eixos descritos anteriormente.
Em todos os eixos, a percepção da pesquisadora será registrada em diário de campo. A fim de se
obter uma melhor compreensão dos dados obtidos, será realizada uma análise conjunta e articulada
dos diversos instrumentos de coleta utilizados em todos os eixos, norteada pela Análise de Conteúdo.
Resultados  Esperados:  Espera-se  compreender  a  produção interdisciplinar  do conhecimento  de
equipes de saúde voltada aos indivíduos e populações com deficiência física, fundamentando-se no
conceito  ampliado  de  saúde  e  em seus  determinantes  biopsicossociais.  Almeja-se  também um
impacto direto na qualidade de vida destas pessoas, por meio da qualificação do processo de cuidado
com foco na funcionalidade. Ainda, o estudo pode servir como modelo para a implementação da CIF
em outros serviços de reabilitação, bem como para a qualificação de políticas públicas no âmbito do
Sistema Único de Saúde direcionadas à população com deficiência, além de qualificar o processo de
formação  de  acadêmicos  da  área  da  saúde.  Palavras  chave:  Classificação  Internacional  de
Funcionalidade,  Incapacidade  e  Saúde;  Pessoas  com  Deficiência;  Reabilitação;  Modelos  de
Assistência à Saúde
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