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71518 - NARRATIVAS DE USUARIOS DE DROGAS LICITAS E ILICITAS SOBRE 0OS
CUIDADOS OFERTADOS NOS SERVICOS PUBLICOS DE UM MUNICIPIO DO INTERIOR DO
RIO GRANDE DO SUL

Area de Conhecimento: 88- Promocao da Saude

INTRODUGAO: Estudos recentes realizados pelo United Nations Office on Drugs and Crime
(UNODC) para publicacao do Relatorio mundial sobre drogas (2019) revelaram que 35 milhdes de
pessoas em todo mundo sofrem de transtornos por uso de drogas e apenas uma em cada sete
pessoas recebe tratamento. Ainda, de acordo com o relatorio, 5,6% da populacdo global com idades
entre 15 e 64 anos utilizou pelo menos uma vez no ano de 2017 algum tipo de substancia psicoativa,
sendo seu uso mais suscetivel em jovens. E na adolescéncia precoce, por volta dos 12-14 anos, que
na maioria das vezes ocorre o primeiro contato com as drogas. Entretanto, os dados coletados pelo
UNODC demonstram que o nimero de sujeitos com idade equivalente ou superior a 40 anos que
utilizam, ou se encontram em estado de dependéncia, desponta disparadamente se comparado aos
jovens. Cabe ressaltar que o uso de substancias que alteram o estado de consciéncia ndo é algo
exclusivo da sociedade atual, o que se modificam sao as intencoes e/ou finalidades para seu uso.
Desse modo, compreende-se a droga como uma probleméatica multifacetada. No Brasil, o marco no
que se refere as mudangas nas praticas de atencao ao sofrimento mental, decorre da Lei 10.216/01
que instituiu a Reforma Psiquiatrica. A partir desta se estabelecem as bases para o cuidado em
liberdade com a implantacao dos Centros de Atencao Psicossocial (CAPS), visando a atencao integral
e cuidado dos sujeitos com transtornos mentais. Denota-se que apesar dos inumeros esforgos
cientificos para identificar as varidaveis que podem influenciar na eficacia do tratamento, muitas
questodes ainda permanecem incertas, principalmente no que se refere ao acesso e a adesao.
OBJETIVO: Este projeto de pesquisa tem por objetivo analisar os sentidos produzidos pelos discursos
dos usuarios de drogas licitas e ilicitas acerca dos cuidados, principalmente, no que diz respeito ao
tratamento psicoterapico e farmacolégico, ofertados nos servigos publicos de satide de um municipio
do interior do Rio Grande do Sul. METODO: Pesquisa de carater exploratério, descritivo com
abordagem qualitativa. A coleta dos dados serd realizada através de entrevistas estruturadas e
semiestruturadas com usuarios de drogas licitas e ilicitas e por meio da realizacao de grupos focais
com profissionais de saude que atuam nos servigos de saide mental que ofertam tratamento aos
usuarios de drogas. Os encontros serdao gravados, para posterior transicao sequencial e analise da
producao de sentidos proposta por Spink. RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se que a conducao
desse estudo propicie um espacgo de escuta e reflexdo para que os usuarios de drogas possam
ressignificar suas vivéncias diante dos tratamentos ofertados nos servigos publicos de saude e em
relacdao a sua propria histéria com a droga. Do mesmo modo, tem-se a expectativa que a pesquisa
possa fazer com que os profissionais de saude reflitam sobre suas praticas cotidianas de cuidado
dirigidas aos usuarios de drogas, contribuindo para repensar propostas de tratamento e acesso aos
servicos de saude publica. Na esfera de programas e politicas publicas, espera-se que os resultados
possam sustentar referéncias para construcdo de programas e iniciativas especificos voltadas para o
cuidado, principalmente, no que se refere as propostas de tratamento dirigidas aos usuarios de
drogas. Palavras-chaves: Uso de drogas. Servigos de saude. Promocdo de satude. Producao de
sentidos.
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