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Introdução: O trabalho acompanha o ser humano ao longo de sua vida, e possui um valor vital para
inserção do indivíduo na comunidade. É por meio do trabalho e de suas configurações que o sujeito
molda sua subjetividade e desenvolve seu estilo de vida. Esse modo de vida também sofre influências
ambientais, políticas, sociais e econômicas que se relacionam com a saúde, o bem-estar, a renda, a
educação  e  a  cultura  das  pessoas.  E  nas  zonas  rurais,  o  trabalho  na  agricultura  impõe  aos
agricultores condições adversas que afetam diretamente sua saúde e qualidade de vida. Ainda assim,
a agricultura familiar é a maior produtora de alimentos do mundo. No Brasil, 77% das propriedades
rurais são ocupadas por agricultores familiares que somam mais de 10 milhões de pessoas. E, no Rio
Grande do Sul, estima-se que 380 mil famílias provem seu sustento da atividade agrícola familiar,
contudo,  a  safra  agropecuária  de  2019/2020  foi  altamente  afetada  por  um  severa  estiagem,
instaurada em novembro de 2019 e amenizada em maio de 2020. Associada a estiagem, o mundo
está enfrentando a pandemia da covid-19,  que atingiu também o estado gaúcho,  obrigando as
autoridades a decretarem situação de calamidade pública devido à ameaça eminente a vida humana.
Estes dois eventos relacionam com a saúde, o trabalho e a vida das pessoas. Objetivo: Investigar e
analisar as narrativas dos agricultores familiares do Vale do Taquari – RS em relação ao seu trabalho
e a sua saúde após as recentes situações de calamidade pública instauradas pela estiagem de
2019/2020 e pela pandemia da covid-19. Método: Desta forma, o presente trabalho apresenta um
projeto de pesquisa em desenvolvimento, para o programa de mestrado em Promoção da Saúde da
Universidade de Santa Cruz do Sul e configura-se um estudo qualitativo observacional. No qual, os
dados  serão  coletados  por  meio  de  entrevistas  semiestruturadas  com  os  núcleos  familiares
selecionados  de  forma  intencional  e  tratados  por  meio  da  técnica  de  análise  de  conteúdo.
Resultados  esperados:  Espera-se  com  este  estudo  identificar  o  perfil  sociodemográfico  dos
agricultores familiares do Vale do Taquari-RS, bem como os impactos das situações de calamidade
pública instauradas com a estiagem 2019/2020 e com a pandemia da covid-19 e as estratégias
desenvolvidas por estes sujeitos para diminuir os impactos econômicos, sociais, físicos e psicológicos
oriundos dessas situações. O estudo poderá ainda, contribuir com a implementação e criação de
estratégias de promoção à saúde e de enfrentamento dos agricultores familiares em situações de
calamidade pública no Vale do Taquari-RS e no estado do Rio Grande do Sul. E, também ampliar a
formulação  por  políticas  públicas  que  atendam as  reais  necessidades  da  população  rural,  em
especial os agricultores familiares.
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