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INTRODUGCAO: o envelhecimento humano é compreendido como o curso natural da
vida e, atrelar a essa esteira continua os fatores de adoecimento, pode ser um equivoco.
Esses longevos carecem permanecer ativos em espacos laborais por intervalos de tempos
cada vez maiores e, por conseguinte, o trabalho representa, quando em harmonia com as
necessidades, pertencimento/identidade social, caminhando ao encontro da promocao de
vida saudavel. O trabalho do idoso em salde é observado sob olhares diferenciados
quando em relacdo ao mercado do capital, pois se trata de um trabalho vivo, ou seja, SO
existe um produto enquanto houver um agente responsavel pela acdo. Com o avancar da
idade, € comum o rendimento desse profissional decair, resultando por vezes em
ageismos, sob essas condicdes, o idoso deixa de ser percebido como agente transformador
do meio e passa ser considerado como recurso realizador de tarefas. Justifica-se o presente
estudo devido a insuficiéncia de pesquisas na area que atendam de forma holistica,
interdisciplinar e sob a luz da promocao da satde o envelhecimento humano, o mercado
de trabalho, as configuracdes e significados deste trabalho na area da saide. OBJETIVO:
Analisar contextos, significados e processos de producdo de salde e adoecimento no
trabalho de profissionais de salde idosos, diante das novas configuracdes e demandas do
mundo do trabalho e da sociedade na Regido 28 de Salude do estado do Rio Grande do
Sul. METODOLOGIA: trata-se de um projeto de pesquisa de dissertacdo de mestrado
do Programa de Po6s-graduacdo em Promocdo da Saude da Universidade de Santa Cruz
do Sul, o qual sera qualitativa, exploratoria, descritiva. O local proposto para o estudo
serdo 0s 13 municipios da Regido 28 de Salde do Estado do Rio Grande do Sul, contando
com todas as unidades primarias, secundaria e tercidrias de atencdo a saude. Os
participantes da pesquisa compdem quatro segmentos: profissionais idosos da area da
salide com 60 anos de idade ou mais; gestores municipais de satde dos diversos niveis de
atencdo a saude; representantes da equipe de trabalho deste profissional idoso;
representantes e de classe, conselhos, instituicdes da area do trabalho e sindicatos. Como
instrumento de coleta de dados far-se-do0 uso de entrevistas semiestruturados, gravados

em audio e posteriormente transcritos. Para analise do material a técnica de Analise de



Contetdo serd empregada. Com produto técnico da pesquisa pretende-se elaborar um
material escrito inovador como guia norteador, bem como um evento nacional para
lancamento dos resultados. RESULTADOS ESPERADOS: compreender as relactes
emergentes entre a pessoas idosa e 0 ambiente laboral da sadde, de modo holistico e
multifacetado e estratégias que se articulam com as reais necessidades e seus multiplos
determinantes no processo saude-doenca. Os beneficios que vislumbram o presente
estudo sdo atravessados pelas possibilidades de (re)significacdo e (re)organizacdo dos
espacos e processos laborais em salde, promovendo a capilaridade positiva entre essas
pessoas idosas, 0s sujeitos em atuacdo conjunta e o ambiente. Destarte, espera-se que esse
levantamento viabilize discusses que estimulam a reflexdo desses novos modelos de
forca laboral, que sejam capazes de ser observados singularmente, impactando em
beneficios estratégicos e aces que corroborem a politicas publicas e institucionais que
resultem a melhoria da qualidade de vida ativa dos trabalhadores idosos da saude, tanto

local, regional e nacionalmente.





