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Introducédo: A resisténcia aos antimicrobianos (RAM) é um problema
mundial de saude publica, em virtude da utilizacdo de antibi6ticos de forma
exagerada e sem critério, emergéncia de infeccbes por bactérias resistentes,
opcbes diminuidas de tratamento e a escassez de pesquisas para 0
desenvolvimento de novos farmacos nas ultimas décadas. A RAM tem
contribuido para o aumento da morbidade, mortalidade, permanéncia em
servicos de saude e custos elevados. A utilizacdo de Programas de
Gerenciamento de Antimicrobianos (PGUAs) tém mostrado que essas
estratégias sdo sustentaveis, preservam a eficacia dos farmacos e qualificam o
atendimento. A Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) através da
Diretriz Nacional para Elaboragédo de PGUAs em Servicos de Saude, orientou 0s
profissionais sobre a implementacao desses programas nos hospitais brasileiros
e posteriormente avaliou o cenario atual relacionado as Unidades de Terapia
Intensiva (UTIs) adulto, para identificar oportunidades de melhoria e para buscar
estratégias a fim de promover a implementacdo desse método em todos os

hospitais do pais. Este cenério nacional fomentou a demanda pela replicagéo
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das atividades para as UTIs Pediatricas Brasileiras. Esta necessidade justifica-
se pela caracteristica da unidade, geralmente associado a prematuridade
extrema e maior permanéncia neste ambiente, complexidade de procedimentos,
alta utilizacédo de dispositivos invasivos, quadros clinicos criticos e com alta taxa
de prescricdo de antimicrobianos. Objetivo: Revisar a Diretriz Nacional para
implantacdo dos PGUAs em Servicos de Saude e avaliar o panorama nacional
das UTls pediéatricas do Brasil. Método: Trata-se de uma pesquisa primaria,
quantitativa, do tipo prospectiva, transversal e multicéntrica. Primeiramente sera
produzido, juntamente com a ANVISA, a Diretriz Nacional para elaboracao do
PGUAs em Servicos de Saude em UTlIs Pediatricas com posterior avaliacao do
contexto desses servicos em relacdo a implementacdo dos mesmos. Serao
considerados participantes da pesquisa todos os hospitais com UTIs pediatricas
gue realizarem o preenchimento da autoavaliagdo on-line na sua completude.
No ultimo censo, identificou-se 4.380 leitos relacionados a UTIs pediatricas, em
1.752 estabelecimentos de saude. O questionério ira considerar 7 elementos
basicos: apoio da alta direcdo do hospital; definicdo de responsabilidade dos
profissionais envolvidos; farmacia com expertise em antimicrobianos; educacao;
acOes estratégicas para melhorar a prescricdo de antimicrobianos;
monitoramento do programa; divulgacdo dos resultados. Os dados seréo
compilados e analisados estatisticamente pelo programa Statistical Package for
the Social Sciences (SPSS IBM, Armonk, EUA). Frequéncias e distribuices
proporcionais serdo apresentadas e o valor de p < 0,05 sera considerado
significante. Resultados esperados: Os resultados permitirdo implementar
estratégias para minimizar a RAM, a nivel institucional, local, nacional e
internacional, pois trata-se de uma ameaca a saude publica mundial que desafia
o controle de doencas infecciosas, a sustentabilidade e a seguranca dos
pacientes. Os resultados encontrados serdo sinalizados para a ANVISA através
de producdo de relatorios e artigos cientificos, a fim de aumentar o arsenal
bibliografico brasileiro, além de incentivar e destacar a importancia da adesao
das instituicbes de saude na corrida contra & RAM, para que possamos contar

com tratamentos eficazes, sustentaveis e seguros.
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