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Introducéo: A presente pesquisa sera desenvolvida como tese de doutorado no
periodo de 2021 a 2024 no Programa de Pdés-Graduacdo em Promocédo da
Saude da Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC), por meio de uma
pesquisa-acdo em escolas localizadas na zona rural em municipios do
Rio Grande do Sul. Objetivo: Conhecer e analisar acdes e estratégias de
educacdo em saude nas escolas da zona rural e propor intervencées educativas
em saude. Método: A pesquisa sera do tipo pesquisa-acdo, com abordagem
gquantitativa e qualitativa, desenvolvida em escolas localizadas na zona rural de
trés diferentes municipios do RS. Os participantes serdo todos os alunos
matriculados no nono ano; uma pessoa responsavel de cada aluno; trés
representantes do setor da educacgdo, sendo um representante da gestao de
cada escola, um professor e 0 secretario municipal da educacdo de cada
municipio; trés representantes do setor da saude, sendo o secretario
municipal de salde e dois profissionais da salde que atuam na Estratégia
Saude da Familia responsavel pela microarea a que cada escola pertence.
Como forma de coleta de dados, sera aplicado um questionario com todos
0s participantes e apoés tabulacdo dos dados, serd realizado entrevista com
alguns participantes escolhidos de forma aleatdria. Para analise dos dados
gualitativos serd realizado analise de conteudo e para os dados
guantitativos, os mesmos serdo digitados no programa SPSS versao 23.0, e
apos serd aplicado andlise descritiva sendo baseado nas medidas de
tendéncia central, dispersdo e frequéncias absolutas e relativas. A pesquisa
sera realizada conforme o0s principios éticos da Resolucdo 466/12, do
Conselho Nacional de Saude sobre Diretrizes e Normas Regulamentadoras de
Pesquisas envolvendo Seres Humanos e sera submetido ao Comité de Etica
em Pesquisa da UNISC. Apos a coleta de dados, a pesquisadora,
juntamente com os participantes do setor de educacdo e da saude, ir4
planejar e implementar intervencfes educativas nas escolas, conforme os
resultados dos dados encontrados. Para finalizacao do processo da pesquisa-
acdo, a pesquisadora ira aplicar um instrumento com todos o0s
participantes para avaliar como foi considerado o processo desse tipo
de pesquisa. Resultados esperados: Pretende-se conhecer a educagéo
em saude na zona rural, além das intervencdes educativas serem
momentos de troca de conhecimentos, levando em consideracdes a realidade
local trazida através dos dados encontrados na pesquisa. Também almeja-se
envolver os gestores e profissionais da educacdo e da saude dos municipios
acerca da comunidade escolar, afim de analisar e refletir sobre os
determinantes sociais de saude considerados influenciadores para a
qualidade de vida da populacao alvo.
Palavras Chave: Educacdo em saude; zona rural, escola; Servicos de
Saude Escolar.
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