INTERDISCIPLINARIDADE NA PROMOGAO DA SAUDE

VIIl Seminério Cientifico do Programa de Pés-Graduagao em Promocao da Satide da Unisc
11 Encontro Internacional Interdisciplinar em Promogéo da Satude

XI Férum de Discussao sobre Drogas:
Interlocugdes internacionais: Cuidados de usuarios na pandemia.
Integracao entre os Programas de Pés Graduagdo em Promogao da Saude
e o Programa de Pés Graduagao Mestrado Profissional em Psicologia

ISSN 2447-8075
VIURKBIDADE HUSFI I ALAK: ANTEDS E DURANIE A FPANUEMIA e COVID-19
Luana Gehm da Silva; 2Marcos Moraes; 3 Lia Gongalves

Possuelo

! Fisioterapeuta. Mestranda do Programa de Pés-Graduacéo em Promogcéo da Saude,
Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC), Santa Cruz do Sul, RS, Brasil.
luana.ks@outlook.com;

2 Professor de Educacéo Fisica. Mestrando do Programa de Pés-Graduagdo em
Promocé&o da Saude, Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC), Santa Cruz do Sul,
RS, Brasil.

3Bi6loga. Doutora em Ciéncias Bioldgicas — Bioquimica pela Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS). Docente do Departamento de Ciéncias da Vida e do
Programa de Pdés-Graduacdo em Promocdo da Saude (Mestrado e Doutorado),
Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC), Santa Cruz do Sul, RS, Brasil.

Introducdo: A doenca covid-19, causada pelo SARS-CoV-2, tornou-se uma
pandemia apesar dos esforcos globais para impedir sua propagacdo. Em marco de
2020, medidas sanitarias ja estavam implementadas no Brasil, e apesar da demanda
nos atendimentos na saude publica elevados com a covid-19, as internacdes por
outras doencas perduravam. A morbidade consiste na taxa de individuos portadores
de determinada doenga, em um periodo definido. Ao comparar a morbidade hospitalar
pré e durante pandemia, é possivel conhecer o fluxo, a dindmica e a organizacao do
sistema de saude, para suportar a demanda de pacientes e acatar 0s principios da
universalidade, integridade e equidade.

Objetivo: Comparar a morbidade hospitalar com relacdo ao niumero de internacoes,
pré e durante a pandemia.

Metodologia: Estudo ecoldgico, de analise das macrorregides do estado do RS, no
periodo antes (marco a dezembro de 2019) e durante a pandemia de covid-19 (marco
a dezembro de 2020). Foram consideradas as morbidades: Codigo CID-10 para
Neoplasias (Capitulo 1l); Doencas do aparelho respiratério (Capitulo X); e Doencas
enddcrinas nutricionais e metabdlicas (Capitulo 1V). Os dados foram obtidos do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satude (DATASUS), provenientes
do Sistema de Informacbes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Os dados seréo
apresentados em valores absolutos e para o tratamento dos dados foi utilizado o teste
estatistico do Qui-Quadrado, considerando p<0,05 para significancia dos valores.
Resultados: Ocorreu diminuicao significativa p<0,01, em 2020 comparado ao ano de
2019, no total de internacdes para os Cddigos CID-10 selecionados. Quando
separados por macrorregido, apenas a missioneira apresentou aumento
estatisticamente significativo p>0,01, para internagdo por neoplasias. Em 2020
ocorreu diminuicdo significativa (p<0,01) das internacbes dos Capitulo X e IV do
Cddigo CID-10, em todas as macrorregides do estado do RS, comparadas ao ano de
2019.

Consideracgbes finais: O periodo durante a pandemia de covid-19 possivelmente
esta relacionado com a diminuicdo das internacfes hospitalares, onde os casos de
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menor urgéncia foram suprimidos. Essa diminuicdo reflete a abrangéncia e
organizacao do sistema de saude publico, para atender as demandas de urgéncia da
populacado frente a uma pandemia. Apesar de todas as restricbes e cuidados para
reduzir a disseminacgdo do virus, ainda sim as outras doenc¢as ndo deixam de existir,
devemos aprender com o0 passado e elaborar condutas para casos de pandemias
futuras.
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