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Introducdo: A utilizagdo da Classificagéo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude (CIF) nos servicos de reabilitacdo busca uma mudanca
de paradigma na atencdo as Pessoas com Deficiéncia, baseada no modelo
biopsicossocial. A necessidade de uma compreensao funcional tem disseminado
seu uso, possibilitando as equipes de servicos de reabilitacdo dispositivos para
problematizar o cuidado, trazendo visibilidade para as experiéncias de vida das
pessoas e para as suas necessidades reais. Objetivo: Identificar o conhecimento
e vivéncias da equipe de trabalho que comp8e um servico especializado de
reabilitacéo fisica sobre a CIF. Método: Recorte de uma das etapas da tese de
doutoramento, do tipo pesquisa acdo, com abordagem qualitativa, denominada
“Implementacao da Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade
e Saude: estudo em um Servico Especializado em Reabilitacdo Fisica de
Referéncia Regional do Sistema Unico de SalGde no Rio Grande do
Sul”, aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da UNISC e contemplada na
chamada 08/20 do Programa Pesquisa para o SUS— PPSUS. Os dados foram
coletados em junho de 2021 por meio de grupo focal com a equipe de um servi¢o
de reabilitacdo fisica, conduzido por dois moderadores e um observador. O
grupo focal teve a duracdo de 60 minutos, os dados foram gravados em audio,
com a concordancia dos participantes, apos transcritos e analisados por meio da
Andlise de Conteudo. Serdo apresentados os resultados de questdes
norteadoras que enfatizam o conhecimento e vivéncias dos profissionais em
relacdo ao uso da CIF. Resultados: Participaram 11 sujeitos, dentre estagiarios
e profissionais da area da saude (Fisioterapia, Enfermagem, Psicologia e
Terapia Ocupacional). Ao serem questionados sobre a CIF, quatro sujeitos
afirmaram que ndo conheciam ou que haviam ouvido falar de maneira superficial
em algum momento de suas trajetorias académica e/ou profissional. Entretanto,
demonstraram interesse em conhecer e até mesmo fazer uso desta classificacédo
em seu cotidiano profissional. Ao mesmo tempo, os demais sujeitos afirmaram
conhecé-la e inclusive alguns ja a utilizaram, especialmente no ambito da
graduacdo, destacando-se as areas da Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Tais
sujeitos demonstraram ter conhecimento prévio da CIF e ampla visdo acerca do
modelo biopsicossocial por ela preconizado, porém, destacaram dificuldades em
inseri-la  em seu cotidiano de trabalho. Os participantes demonstraram
interesse em conhecer e/ou se aprofundar no estudo da CIF, considerando-a
extremamente relevante para a qualificacdo do servigco no qual estao inseridos.
Os resultados obtidos no grupo focal dardo subsidios para a proxima etapa do
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projeto, que compreende oficinas de formacao/educacéo permanente sobre a
utiizacdo da CIF junto a equipe. Consideracbes Finais: Faz-se
necessario identificar a realidade das vivéncias dos profissionais e enfatizar
estratégias de educacdo continuada e/ou permanente sobre funcionalidade
humana e o uso da CIF junto aos profissionais da area da reabilitacdo, de modo
que esta possa ser incluida no cotidiano dos servicos, através de uma
perspectiva biopsicossocial.
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