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Introdução: A Classificação Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saúde 
(CIF) propõe uma abordagem à saúde baseada no modelo biopsicossocial, sob a 
perspectiva da funcionalidade, podendo ser utilizada em diferentes populações, com 
destaque para as Pessoas com Deficiência (PcD). Visa a ampliação do raciocínio clínico, 
bem como, auxiliar na elaboração e priorização de metas de modo que estes indivíduos 
sejam vistos em sua integralidade. Objetivo: Descrever o percurso e resultados parciais 
da pesquisa “Implementação da Classificação Internacional de Funcionalidade, 
Incapacidade e Saúde: estudo em um Serviço Especializado em Reabilitação Física de 
Referência Regional do Sistema Único de Saúde (SUS) no Rio Grande do Sul (RS)”. 
Metodologia: Pesquisa qualitativa, do tipo pesquisa-ação, contemplada no edital 
“Programa Pesquisa para o SUS: gestão compartilhada em saúde – PPSUS” - 
FAPERGS/CNPQ. Dividida em 5 eixos, é desenvolvida no Serviço Especializado de 
Reabilitação Física da Universidade de Santa Cruz do Sul (SRFis), referência para 
usuários do SUS de 25 municípios da região central do RS. O Eixo 1 é composto por 
entrevistas semiestruturadas para reconhecer as percepções de usuários que utilizam o 
SRFis sobre o modelo de atenção às PcD na rede de atenção. O Eixo 2 engloba a 
realização de grupos focais com a equipe do serviço com o intuito de refletir acerca do 
processo de implementação da CIF. O Eixo 3 compreende oficinas de formação para 
qualificar a equipe do SRFis sobre a utilização da CIF. O Eixo 4 visa a implementação 
da CIF no processo de avaliação de usuários do SRFis através de instrumento 
informatizado. No Eixo 5 são realizadas avaliações permanentes dos eixos anteriores. A 
análise dos dados se dá de forma conjunta e articulada entre os diversos instrumentos 
utilizados, tendo como base a Análise de Conteúdo. A pesquisa ocorreu no período de 
abril de 2021 a março de 2023 e neste trabalho são apresentados os resultados parciais até 
setembro de 2022. Resultados: Foram realizadas 37 entrevistas, 04 grupos focais, 08 
oficinas de formação versando sobre conceitos, componentes e utilização da CIF, além 
da produção de materiais de apoio audiovisuais e/ou educativos. Está em 
desenvolvimento um software, com teste e coleta piloto já programados. As entrevistas 
apontaram para a necessidade de efetivação de trabalho em rede que garanta o acesso e 
constituição de vínculos com o serviço de reabilitação. Os grupos focais contribuíram 
para que a equipe refletisse sobre as suas práticas de trabalho, com o intuito de sustentar 
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a implementação da CIF, potencializando seu protagonismo. Já as oficinas propiciaram 
subsídios teórico-práticos para a utilização da CIF pela equipe, além de se mostrarem 
potentes estratégias de Educação Permanente em Saúde. Considerações Finais: Todos 
as atividades já desenvolvidas foram de grande relevância para compreender o contexto 
do SRFis e de seus usuários, os anseios da equipe em relação à CIF, além de servirem de 
base para o processo conjunto de criação de software com base nas demandas do serviço 
e com início da utilização previsto como próxima etapa da pesquisa. Por fim, a pesquisa 
demonstra como essencial a discussão e inclusão de dados sobre funcionalidade nos 
serviços de reabilitação, auxiliando na tomada de decisão e melhoria na qualidade da 
assistência.  
 
 

  




