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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA RETIRADA DO INTRODUTOR
ARTERIAL DE PACIENTES SUBMETIDOS A ANGIOGRAFIA E
ANGIOPLASTIA CORONARIANA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Carla Adriana de Oliveira; Denise da Cunha Nogueira; Mari Angela Gaedke

Introducéo: Para a realizagdo de intervengdes endovasculares como a angiografia e a
angioplastia coronarianas € preciso o uso de introdutor em artéria radial, braquial ou
femoral, que permitira a passagem do cateter até o coracdo. A retirada do introdutor sera
feita apos a realiza¢do do procedimento, decorrido o tempo necessario conforme o tipo
de intervencao realizada, sendo que a retirada pelo enfermeiro no Brasil foi normatizada
pelo COFEN apenas em 2015, constituindo assim uma temadtica pouco explorada na
literatura. Objetivo: Compreender a atuagdo do enfermeiro perante o procedimento de
retirada de introdutor arterial, com base em dados literarios nacionais. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo integrativa, cuja coleta de dados se deu no més de agosto de
2022, com varredura na base de dados do Portal Regional da Biblioteca Virtual em Satude
(BVS), sob os descritores: cateterismo cardiaco, angioplastia, cuidados de enfermagem e
hemodinamica. Utilizou-se para a busca do operador boleano and. Como critérios de
inclusdo estabeleceu-se somente estudos em lingua portuguesa, disponiveis na integra
gratuitamente e que apresentassem no minimo dois dos descritores determinados para o
estudo nas palavras-chave do artigo. Deste modo, na busca realizada na BVS encontrou-
se 27 artigos, sendo que destes somente 5 contemplavam os critérios de inclusao
determinados para o estudo. Assim, foram excluidas as produgdes que ndo supriam o
recorte temporal € o nimero minimo de descritores compativeis. Por fim para suprir as
indagacdes da revisdo os artigos foram lidos na integra e posteriormente analisados.
Resultados: O enfermeiro hemodinamicista atua com pacientes criticos e tem papel
fundamental na equipe de terapia endovascular, pois ¢ responsavel por realizar a retirada
dos introdutores arteriais € venosos, garantindo a seguranca dos pacientes. Vale salientar
que o manuseio do sitio da pungdo ¢ permitido no Brasil, desde que a equipe de
enfermagem seja devidamente treinada, haja visto que a remog¢ao de bainhas arteriais esta
associada a complica¢des hemorragicas e vasculares, responsaveis por prolongar o tempo
de permanéncia do paciente nas instituigdes hospitalares. Pode-se enfatizar que o
enfermeiro durante a retirada dos introdutores precisa aplicar técnicas hemostaticas de
compressao manual ou mecanica, bem como deve observar durante e apds o
procedimento a presenca de sangramentos e formacdo de hematomas. Ademais, incumbe
a essa classe de trabalhadores promover orientagdes no que tange o repouso do paciente
no leito, salientado a necessidade de ndo apoiar ou dobrar o membro puncionado.
Consideracoes Finais: Com a realizagdo da revisdo percebeu-se que a retirada de
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introdutores pelo enfermeiro especializado em unidade de hemodinamica ¢ uma pratica
segura, da qual deve ser desenvolvida por profissionais capacitados, a fim de maximizar
os bons resultados e evitar a ocorréncia de complicagdes no sitio da pungao.
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