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Introdugédo: O pré-natal odontoldgico consiste em consultas para avaliagdo da satde
bucal da gestante, por meio de uma anamnese detalhada e exame fisico, e deve ter inicio
logo que a mulher descobre a gravidez. O ideal ¢ que antes mesmo da gestacdo seja feito
um planejamento para adequacdo do meio bucal, além disso, a fase pré-gestacional ¢ ideal
para introdu¢cdo de novos conhecimentos, visto que a mulher se encontra aberta
psicologicamente para mudancgas que terdo influéncia sobre o seu filho. A maioria das
gestantes acredita que a primeira consulta da crianca ao dentista deve ocorrer apenas apos
a erupcao dos dentes, porém esse momento pode ser tardio e algumas doencas bucais,
como a cdrie, ja podem estar presentes. Objetivo: Avaliar a relacdo entre o nivel de
escolaridade materna e seu conhecimento sobre o momento ideal para realizar a consulta
odontologica visando a satde bucal do seu bebé. Método: A pesquisa realizada foi do tipo
epidemiologico observacional transversal analitico descritivo com analise quantitativa,
foi submetida ao Comité de Etica e aprovada (58115722.70000.5343). O estudo teve
como critérios de inclusdo gestantes e puérperas maiores de 18 anos internadas na
Unidade de Maternidade do Hospital Santa Cruz nos meses de junho e agosto de 2022,
que aceitaram participar e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). Foram excluidas da amostra as mulheres internadas por tempo inferior a um dia,
com incapacidade de comunicagdo, contraindicagdo médica ou debilitada e sem
condi¢des de responder ao questiondrio. Os dados coletados foram analisados por meio
do teste estatistico qui-quadrado nos programas Microsoft Office Excel (Microsoft Corp.,
Redmont, WA, USA) e JASP versdo 0.16.2.0. Resultados: A amostra foi composta por
100 individuos, a maioria das participantes cursou o ensino médio, e 22% das voluntarias
acreditam que o momento ideal para realizar a primeira consulta odontologica deve ser
antes da gravidez, enquanto 21% delas ndo sabem dizer quando deve ocorrer a consulta.
Neste estudo nao foi constatada relagdo entre o nivel de escolaridade materno e o
conhecimento sobre a primeira consulta odontoldgica. Consideracdes Finais: As
criangas tendem a seguir os habitos de higiene oral dos pais, entretanto temas como a
primeira consulta odontologica, quando iniciar a higiene oral do bebé e uso de creme
dental fluoretado geram duvidas entre os pais. Apesar da pesquisa ndo apresentar relagdo
entre o nivel de escolaridade materno e momento ideal para consulta com um dentista,
faz-se necessario reforcar politicas e programas publicos para satde bucal infantil, com
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acOes preventivas e educativas para mulheres, seja no periodo de planejamento da
gravidez, gestacional ou pos-natal.
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