1° de novembro de 2024

@" F iy > INT P
~ S0 o INTERDISCIPLINARIDADE
E - n }g:} —
; ; ] - A ;__:.l m EI o~ ’ﬁ/—
X1 Semindrio Cientifico do Programa de Pés-Graduagio em Promogio da Sadde -
Mestrado @ Doutorado da Universidade de Santa Cruz do Sul

.

VALIDAGAO DE TORRE DE RADIAGAO UV-C CONTRA MICRORGANISMOS
MULTIDROGA-RESISTENTES PARA DESINFECGAO DE AMBIENTES
HOSPITALARES
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Introdugdo: As infecgcbes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) aumentam
mortalidade e custos, com 20 a 40% oriundas de fontes externas, como o ambiente e
as méos dos profissionais de saude. Estudos mostram que 50% das superficies nao
sdo adequadamente desinfetadas, muitas vezes devido a falhas na equipe de
higienizacdo. Tecnologias como a irradiagcdo com luz ultravioleta-C (UV-C) foram
desenvolvidas para melhorar a desinfecgao. O equipamento Torre UV-C foi construido
com materiais nacionais e recursos do Rio Grande do Sul, sendo considerado eficaz
em testes laboratoriais, mas sua efetividade em situagdes clinicas reais ainda nao foi
avaliada. Objetivo: Validar a eficacia da torre de radiagao UV-C portatil automatizada
na desinfecgdo de ambientes hospitalares contra microrganismos multirresistentes.
Método: O estudo sera realizado em uma instituicdo de grande porte da regido dos
vales, utilizando o Design Science Research. A pesquisa tera trés etapas: 1.
Determinacao dos requisitos para uso da Torre UV-C, expondo cepas multirresistentes
a diferentes distancias e tempos de radiacdo para identificar condicoes ideais de
desinfecgao, com 78 culturas de seis microrganismos. 2. Avaliacao da efetividade em
dois locais do hospital, coletando amostras de superficies de alto contato apds alta do
paciente, limpeza terminal e desinfeccdo com UV-C. 3. Avaliagao de usabilidade, que
sera avaliada através da aplicagcao de questionarios com questdes referentes ao uso da
torre e aplicativo de smartphone. Resultados esperados: Identificar parametros ideais
de desinfeccdo em ambientes hospitalares, validando a eficacia da luz UV e sua
usabilidade pela equipe de higienizagdo, comparando com métodos convencionais de
limpeza.
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