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SEMEANDO SAUDE NO MEIO RURAL: A INTEGRAGCAO DE ESTRATI'EGIAS DE
EDUCACAO, COMUNICACAO E ACESSO AOS SERVICOS DE SAUDE NA 282
REGIAO DE SAUDE DO RIO GRANDE DO SUL
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Francieli Ester Miiller'; Hildegard Hedwig Pohl?; Suzane Beatriz Frantz Krug?;
Maria Carolina Magedanz'; Samantha Lopes de Moraes Longo'’

"Mestranda do Programa de Pds-graduagdo em Promogao da Saude da Universidade
de Santa Cruz do Sul;

°Docente do Programa de Pos-graduagdo em Promogao da Sadde da Universidade de
Santa Cruz do Sul.

Introducgédo: As populagdes do meio rural sdo formadas por comunidades cujos modos
de vida estéo ligados a terra. A diversidade cultural e os indicadores de saude desse
grupo revelam desafios significativos, como baixa cobertura de saneamento e acesso
limitado aos servigos de saude. Objetivo: Analisar como a integragao das estratégias
de educacado em saude, comunicagao eficaz e acesso aos servicos de saude podem
fortalecer as praticas de cuidado em saude em populagcdes do meio rural, promovendo
a saude de forma sustentavel e equitativa, a luz das particularidades culturais, sociais
e estruturais dessas comunidades. Método: Estudo qualitativo, descritivo-exploratério,
qgue sera desenvolvido com gestores (secretarios municipais de saude), profissionais da
atengao primaria e populagdes rurais da 282 Regido de Saude do Rio Grande do Sul. A
coleta incluira grupos focais, questionarios e entrevistas, com dados analisados por
meio da Andlise Tematica. O estudo seguira as diretrizes éticas do Conselho Nacional
da Saude. Resultados esperados: Espera-se realizar uma compreensao aprofundada
acerca da tematica na regido estudada, identificar as particularidades culturais e sociais
que influenciam a adocao de praticas de saude e os desafios e potencialidades no
acesso a informagado. Logo, o estudo devera caracterizar os canais de comunicagao
utilizados e suas contribuicdes na disseminacdo de informacgdes. Por fim, serdo
desenvolvidos materiais educativos e recursos didaticos, promovendo praticas de
cuidado em saude mais sustentaveis e equitativas.

Palavras-chave: Educacdao em Saude; Acessibilidade aos Servicos de Saude;
Comunicacido em Saude; Populagao Rural.



