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Introdução: o modelo de Saúde Baseada em Valor (Value-Based Health Care - VBHC) 
busca maximizar resultados de saúde para os pacientes, equilibrando desfechos 
clínicos e custos. Porém, ainda existem desafios para sua implementação. Medir a 
prontidão de instituições de saúde para a adoção do VBHC é fundamental para facilitar 
essa transição. Objetivo: construir e validar questionário para diagnosticar o nível de 
prontidão de instituições de saúde na adoção do VBHC. Método: trata-se de estudo 
quantitativo, descritivo e transversal desenvolvido em quatro etapas: revisão da 
literatura, estruturação do questionário, validação por especialistas e teste piloto com 
profissionais de saúde. Foram calculados o Coeficiente de Validação de Conteúdo 
(CVC), referente às respostas dos especialistas, e o Alfa de Cronbach (AC), referente 
à consistência interna dos itens no teste piloto, como parâmetros de qualidade com 
escalas variando de 0 a 1, sendo esperados resultados mais próximos de 1. 
Resultados: foi obtido, durante a validação, CVC geral de 0,83, indicando que o 
instrumento mede o que se propõe a medir. Apesar da avaliação individual do teste 
piloto ter apontado um AC baixo (0,29) para um dos componentes do questionário, o 
valor geral, de 0,86, demonstrou uma boa consistência interna do instrumento de 
pesquisa. Considerações finais:  a validação do questionário ocorreu de modo 
eficiente e mostrou-se um instrumento com grande potencial para a avaliação da 
adequação de instituições de saúde ao modelo VBHC. Em próxima etapa, o 
questionário será aplicado em maior escala para aprimoramento de sua consistência 
interna. 
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