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RESUMO

A contemporaneidade acelerou e modificou o ritmo e a forma das relagdes familiares. Se antes a regra era
“felizes para sempre” e o divdrcio era um fabu, hoje, desconstituir vinculos conjugais se fornou facil e des-
mistificado socialmente. No enfanto, nem sempre a ruptura do vinculo conjugal entre os genitores ocorre de
maneira saudavel. Eventualmente, os pais apresentam dificuldades em aceitar o término do relacionamento
entre eles, de modo que passam a utilizar os filhos como instrumentos de ataque em relagdo ao outro geni-
for. Surge, neste contexto, a Sindrome da Alienacdo Parental (SAP), que se constitui em praticas e estratégias
graves realizadas por um dos genitores, no sentido de induzir o(s) filho(s) a nutrir(em) sentimentos de ira e
de destruicdo pelo outro genitor. Como forma de controlar os efeitos da SAP, a Lei n.2 12.318/2010 deter-
minou fratamento legal ao assunto. Para cumprir com o seu objetivo, a Lei prevé a aplicacdo de punigdes
ao alienador, que vdo desde medidas brandas como a aplicacdo de adverténcia até medidas mais severas
como a perda da guarda da crianca e do poder familiar. Importante ressaltar que as punicdes sdo aplicadas
mediante decisdo judicial. Confudo, considerando a sensibilidade inerente aos conflitos familiares, é cerfo
que a instauracao de processo judicial frava uma verdadeira “guerra” entre os envolvidos. Os animos se
exalfam e a dicotomia enfre “ganhar ou perder a acdo” estampa dores e marcas emocionais incalculaveis.
Para os filhos, o cenario é ainda mais assustador, ja que, além de sofrerem com os efeitos da alienagdo pa-
renftal em si, ainda presenciam os pais em situacdo conflituosa e lidam com o ambiente de audiéncias e de
tensdo. Por este moftivo, desftaca-se a importancia da mediagdo judicial nos casos envolvendo a SAP. Dada a
sensibilidade do fema, como resultado da pesquisa, destaca-se que a mediacdo se mostra altamente eficaz,
em razao do seu carafer autocompositivo proporcionar as partes um cenario ndo-adversarial e pautado na
recuperacao da comunicacdo enfre os envolvidos, ja que seus vinculos permanecerdo apesar do conflito.
Afinal, o acolhimento, o didlogo e a reestruturagdo dos lacos familiares, caracteristicas cenfrais da mediacdo,
sdo importantes fatores para que se promova as parfes um cenario ndo-adversarial, pautado na recuperagao
dos vinculos comunicativos entre os envolvidos. A mediacdo, ao se voltar as raizes dos conflitos, permite
que as partes entendam as suas posi¢des na situagao conflituosa e, especialmente, voltem os olhares para
o que efefivamente importa: a promogao de um ambiente saudavel para a manuftencdo da relagdo familiar.
Para fanto, a pesquisa foi guiada pelo método dedutivo, com a utilizacdo de procedimentos metodoldgicos
de revisdo bibliografica, consubstanciada na consulta de doutrina nacional e periddicos especializados no
tema da pesquisa.
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