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RESUMO

O cendrio da insolvéncia no Brasil tem ganhado notoriedade em decorréncia do grande nimero de com-
panhias que precisaram recorrer a Lei de Recuperacdo de Empresas (Lei n° 11101/2005) para conseguirem
reestrufurar e preservar sua atividade empresarial. O instituto da negociacdo antecedente, como mecanismo
pré-insolvéncia, foi consolidado pela Lei 14.112 de 2020, com a introducdo da sessdo II-A, das conciliagdes
e das mediagdes antecedentes ou incidentais aos processos de recuperacdo judicial, o que ja era orienfagdo
doutrinaria reconhecida no enunciado 45 da | Jornada de Prevencdo e Solugao Exfrajudicial de Litigios. Com
a presente pesquisa pretende-se proceder com uma andlise investigativa visando compreender a eficacia e
as probabilidades de sucesso das sessdes de mediagdo com credores, como medida antecedente ao pedido
de recuperacdo judicial ou extrajudicial. A metodologia inclui pesquisa bibliografica, assim como estudo de
caso de situacdes reais envolvendo negociagdes antecedentes em pedidos de recuperacgdo (extra)judicial,
além de andlise da legislagdo vigenfe. A naftureza da recuperagdo empresarial é em sua esséncia negocial.
Nesse senfido, o legislador buscou proporcionar e incenfivar um ambiente negocidvel favordvel, com crité-
rios de paridade enfre devedores e credores, possibilitando ao devedor medidas cautelares antecedentes.
Assim, o devedor pode pugnar a antecipagdo do stay period, a fim de que sejam suspensas as execucdes
pelo prazo de até 60 (sessenta) dias, para fenfativa de composicdo com seus credores, em procedimento
de mediacdo ou conciliagdo ja instaurado, vale dizer, procedimento de conciliacdo/mediacéo ja requerido
pelo menos. O frabalho busca compreender a eficdcia das negociacdes junfo as camaras de mediacdo e
conciliagao, e a realidade da ufilizagdo dessa estratégia como alternativa ao pedido de recuperacdo judicial,
ou, como mejo para alcangar o quérum necessdrio para a aprovagao do plano de recuperacao extrajudical,
evitando a exposicao da atividade empresarial aos fatores nocivos do processo recuperacional como o custo
substancial e, o risco de que o plano de reesfruturacdo ndo seja bem-sucedido, potencialmente convolando
na faléncia da recuperanda. Conclui-se que, a possibilidade frazida pelo artigo 20-B, § 12, ainda que pouco
explorada nos pedidos de recuperacdo (extra)judicial que séo levados ao judicidrio brasileiro, pode sim ser
uma ferramenta auxiliar nas estratégias de soerguimento das sociedades em crise. Observa-se que uma
vez sobre a protecdo do stay period, em um espaco de respiro e um ambiente mais amigdvel, a empresa em
dificuldades poderd ufilizar da estratégia processual para negociar com seus credores em pé de igualdade,
podendo até mesmo, por fim, as evitar o ajuizamento da agdo principal de recuperagdo judicial.
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