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Resumo
Este texto faz parte de uma proposta investigativa, que vem sendo desenvolvida no ambito da
poOs-graduacao e visa trazer um debate acerca do entendimento da escola como espago de
disseminag¢do de satide na comunidade escolar e consequentemente para a populacdo. A
escolha tedrico-metodoldgica para andlise deste estudo serd pautada no referencial dos
estudos foucaultianos, utilizando-se governamento como conceito/ferramenta. O conjunto de
materiais de pesquisa ¢ constituido pelos documentos relativos ao Programa Satide na Escola,
instituido desde 2007. As andlises empreendidas sobre os materiais de pesquisa permitiram
identificar que a disseminacdo da saide na escola, se constitui, na atualidade, em
necessidades. Por esse vi€s, percebeu-se que estas praticas de saude estdo orientando e
conduzindo as condutas dos escolares (docentes e discentes) a pensarem e a agirem sobre si
mesmos e sobre os outros de forma a “conscientizarem” os escolares a (re)conduzirem-se, a
outras praticas consideradas mais saudaveis e recomendaveis de vida e de relacdo consigo
mesmo e seu corpo. Nestes compromissos assumidos/delegados pela escola com a educagdo
para a saude contribui, entre outros atravessamentos curriculares, para a configuragao de uma
escola mais envolvida com o social e a mudanca das condi¢des de vida da populagdo do que
com o ensino ¢ a aprendizagem, daquilo que classicamente entendemos ser o maior
compromisso da escola em ensinar e difundir, ou seja, os conhecimentos.
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Consideracoes iniciais

O presente trabalho faz parte de uma proposta investigativa que vem sendo
desenvolvida no ambito da pos-graduagao e visa trazer um debate acerca do entendimento da
escola como espago de difusdo de praticas de saide na comunidade escolar e
consequentemente para a populacao.

Atualmente a disseminacdo de saude nas escolas publicas faz parte de uma politica da
Nagao brasileira, a qual foi instituida em 2007, que € o Programa Satde na Escola (PSE). Em
outras palavras, esta disseminagao de saude ocorre através de praticas de saude, praticas estas
que sdo estratégias' governamento, que orientam e (re)conduzem as condutas da comunidade
escolar a pensarem e a agirem uns sobre os outros e sobre si mesmos de forma mais

consciente € mais saudavel.

1 Foucault distingue trés sentidos do termo “estratégia”: 1) Designa a escolha dos meios empregados para obter
um fim, a racionalidade utilizada para alcangar os objetivos. 2) Designa o modo em que, em um jogo, um
jogador se move de acordo com o que pensa acerca de como atuardo os demais e do que pensa acerca do que os
outros jogadores pensam acerca de como ele havera de se mover. 3) Designa o conjunto de procedimentos para
privar o inimigo de seus meios de combate, obrigd-lo a renunciar a luta e, assim, obter a vitoria. Esses trés
sentidos se resumem na ideia de estratégia como “escolha das solugdes ganhadoras” (CASTRO, 2009, p.151-
152).
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No decorrer da trajetoria académica foi possivel aprofundar proposicdes de pesquisa
voltadas ao processo de governamento a partir principalmente dos estudos do filésofo francés
Michel Foucault. A partir da leitura de algumas obras do autor pode-se verificar a
operacionalidade de no¢des como governamento, a qual se coloca como central para o debate
suscitado neste trabalho: Como a saude escolar através do governamento vem conformando
modos de ser na populagao brasileira?

Nessa linha de pensamento, busco demonstrar elementos que permitam observar as
praticas de saude nas escolas na atualidade. Podendo se percebida uma afinidade entre uma
razdo politica governamental e as relacdes de forga que se colocam na produgdo de
comportamentos, habitos e estilos de vida no contexto atual. As praticas de saude na escola
tém emergido e viabilizado a existéncia de um modo de vida mais saudéavel, assim se

tornando mais produtiva e competitiva.

Escola na disseminacao de satide

A escola, para sua efetividade, ¢ direcionada a todos por direito, sendo um dever
intrinseco do Estado em prover. A obrigatoriedade escolar proporciona a captura dos
individuos pela escola. Essa captura, segundo Bujes (2003), é produtiva para o Estado, pois
consegue, por meio de ocultas operagdes de poder, constituir certo tipo de crianga. A escola,
de acordo com Varela e Alvarez-Uria (1991), seria a instituicio que ao longo dos tempos foi
sendo encarregada de controlar a populagdo, ‘“adestrando-a” conforme os moldes
estabelecidos pelos interesses do Estado.

Segundo Veiga-Neto, “na medida em que a educagdo escolar nos molda precoce e
amplamente, passamos a ver como naturais os moldes que ela impde a todos nos” (2003, p.
104), entdo, fazer parte do processo escolar ¢ visto tdo naturalmente que poucos percebem o
quanto somos um produto das for¢as que compdem as politicas publicas vigentes que
direcionam a escola.

O Estado, mediante um jogo de poder/saber (religioso e/ou politico e/ou econdmico),
determina as politicas publicas que irdo atuar na escola no intuito de determinar o tipo de
sujeito que se produzird na escola; desse modo, a escola é um espago para que ocorra a
intervencao na vida da populagdo. Isso fica mais claro quando pensamos sobre a determinagao
dos diferentes saberes, quais serdo selecionados e qual serd a profundidade dos conhecimentos
ofertados na comunidade escolar. Essa disposi¢do dos saberes ofertados nas escolas acarreta a
constituicdo de individuos semelhantes. Esclareco que, apesar de ndo sermos iguais, pois cada

individuo ¢ tnico, o Estado nos conduz conforme a logica do mercado vigente.
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A escola ¢ considerada uma maquinaria disciplinar, pois funciona no comportamento
humano organizando o tempo, o espago, os discursos, os corpos ¢ a sexualidade dos
individuos (FOUCAULT, 1995): “a escola foi pensada — e ainda vem funcionando — como
uma imensa maquinaria de confinamento disciplinar, a maior encarregada pela ampla
normalizagdo das sociedades modernas” (VEIGA-NETO, 2000, p. 7).

Utilizar o ambiente escolar para a promogao da saude nao ¢ algo novo. Nota-se que os
temas relacionados a saide humana vém sendo desenvolvidos desde os anos iniciais da
escolarizagdo formal, sendo obrigatorios na Educagdo Bésica do Brasil desde
1971(MONTEIRO, 2012). Em 1996, a Lei de Diretrizes ¢ Bases para a Educagdo Brasileira
(Lei 9.394/96) nao aborda especificamente a saude nas escolas, mas indica a finalidade de
pleno desenvolvimento do educando, subentendendo-se a inclusdo da saude. Em 1997, o
Ministério da Educacdo e do Desporto (MEC) publicou os Pardmetros Curriculares Nacionais
(PCNs), tendo os cadernos de Temas Transversais direcionados ao ensino fundamental e o
assunto saude ¢ abordado como um desafio para a educagao na possibilidade de garantir uma
aprendizagem efetiva e transformadora de atitudes e habitos de vida (MONTEIRO, 2012).

Atualmente percebo os modos pelos quais programas e politicas nacionais de educacao
¢ saude contribuem na formagao de escolares tendo como sustentacdo as agoes de educacao,
promocao da saude e prevencao de riscos e por base o Programa Saude na Escola (PSE), o
Programa Mais Educagdo, o Projeto Escola que Protege e o Projeto Salide e Prevencdo nas
Escolas (SPE), entre outros. A partir desse olhar, observo que a escola esta posicionada como
uma das principais instituicdes responsaveis pela educacdo em saude. Nessa perspectiva,
analiso os documentos referentes ao PSE, e percebo a escola como difusora e promotora de
saude, uma vez que regula e produz modos de ser nos sujeitos com relagdo a prevengdo de
doengas, promovendo habitos saudaveis.

O PSE, instituido pelo Decreto Presidencial n® 6.286 como uma politica intersetorial
entre os Ministérios da Saude e da Educacdo no ano de 2007, na perspectiva da formagao
integral dos estudantes, prevendo aten¢cdo de prevencdo, promoc¢do e atencdo a satde de
criangas, adolescentes, jovens e adultos do ensino publico basico. De acordo com as normas
preconizadas pela Politica Nacional de Atencao Basica, articuladas com os Estados e Distrito
Federal, o PSE foi implantado por meio da adesdo dos municipios que ja tinham funcionando
equipes de Satde da Familia. Atualmente as agdes que envolvem o Programa acontecem no
ambito das escolas e unidades bésicas de saude e sdo realizadas pelas Equipes de Saude e de

educacdo de forma integrada.
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A Educacdo em Saude ¢ um dos elementos essenciais do PSE, tendo foco no discente
quanto ao seu estilo de vida, sua relagdo com a familia e o meio social e direcionando as
atividades com o objetivo de transformar os comportamentos. As atividades de Educagdo em
Saude desenvolvidas por meio da escola constituem-se em uma estratégia produtiva para
alavancar praticas de preservagdo da saude da populagdo em geral. Isso porque os escolares
compdem um grupo facilmente atingivel, uma vez que ja estdo reunidos numa instituicdo para
aprender. Tais praticas sdo estabelecidas de modo precoce, sendo baseadas na sensibilizagao,
conscientizacdo ¢ mudanca de hdbitos, de modo a tornar possivel alcancar a meta de
promocao da satde. Ao afirmar que os escolares compdem um grupo facilmente atingivel,
quero explicar que, por estarem agrupados e haver disposicao da escola para captacdo de
conhecimentos, se tornam mais facilmente aptos a recep¢do de informacdes e alteragdes de
comportamento e habitos do que um grupo de chio de fabrica, sem contar que, neste tltimo,
havera alteragdo nas atividades desenvolvidas, o que, consequentemente, afetard a
produtividade do sujeito.

O Programa ¢ considerado pelos idealizadores como um importante avango, pois se
encontra justamente no compromisso € na pactuacao entre os entes federados e na articulagao,
em todas as esferas, dos setores de saude e de educagado. “Esta iniciativa reconhece e acolhe as
acoes de integragdo entre saude e educagdo ja existentes e que tém impactado positivamente
na qualidade de vida dos educandos” (BRASIL, 2011, p. 6). Portanto, no PSE, ¢ considerada
fundamental a participagdo ativa dos diversos integrantes — a comunidade escolar, os
profissionais de saude e, principalmente, os adolescentes e jovens.

Exerce grande influéncia na formagdo de criangas e adolescentes e constitui,
portanto, espago de grande relevincia para a promogdo da saude,
principalmente na constituicio do conhecimento do cidaddo critico,
estimulando-o a autonomia, ao exercicio dos direitos e deveres, as
habilidades com opgdo por atitudes mais saudaveis e ao controle das suas
condi¢oes de saude e qualidade de vida. (BRASIL, 2011, p. 36, grifos
meus).

A escola e a sociedade estdo intimamente correlacionadas, “de modo que pensar
qualquer mudanca no ambito da escola implica pensar como as coisas estdo se passando no
ambito da sociedade” (VEIGA-NETO, 2007, p. 102). No intuito de abordar a constituicao da
escola como intimamente inter-relacionada com a da sociedade, apoio-me nas abordagens de
Veiga-Neto e na nogio de maquinaria escolar defendida por Varela e Alvarez-Uria (1992). A

instituicao escolar ¢ estabelecida atualmente como universal e obrigatdria e referenciada como
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produtora da sociedade por ser considerada como o local legitimo de transmissdo de

conhecimentos e saberes.

Praticas de governamento nas acoes de saude escolar

Alguns discursos que posicionam a escola como o “lugar privilegiado para promogao
da saude” (BRASIL, 2011, p. 17) que, a partir do que ¢ ensinado, ¢ “capaz de produzir
impacto sobre a satde, autoestima, comportamentos e desenvolvimento de habilidades para a
vida de todos os membros da comunidade escolar” (ibidem, p. 36), estando os sujeitos “aptos
a fazer uma reflexdo acerca dos problemas da comunidade e a propor agdes para resolvé-los”
(ibidem, p. 17).

Para problematizar as praticas discursivas mobilizadas por meio das politicas de
disseminagdo da saude na escola, desenvolvo uma analitica utilizando como ferramenta de
analise o conceito de governamento, desenvolvido por Michel Foucault, especialmente nos
cursos Segurancga, territorio, populacao (1977-1978) e Nascimento da biopolitica (1978-
1979).

Ao entender que a politica de saide na escola, ou seja, o PSE se constitui em uma
pratica de governamento, primeiramente, trago uma explica¢do em que Veiga-Neto (2002)
sugere que utilizemos a palavra “governo” — com letra minuscula — no sentido de condugao
das condutas, conforme o conceito de Foucault, e a palavra “Governo” — grafada com letra
maiuscula — quando se refere as esferas Federal, Estadual ou Municipal. O autor sugere que
“governamento” diz respeito as a¢des que sdo “distribuidas microscopicamente pelo tecido
social” (ibidem, p. 15), ou seja, um conjunto de praticas que governam a populacdo. Veiga-
Neto (2005, p. 21) acrescenta que “governo” esta associado, de forma geral, a uma institui¢ao
centralizadora de poder (como, por exemplo, o Estado). Assim, ao referir-me a agdo de
governar, utilizarei o termo “governamento”, pois a pratica de governar nem sempre esta
intimamente ligada ao Governo, e sim ao poder conjuntamente com o saber .

Veiga-Neto (2008b, p. 25), ao falar do conceito do termo, reporta-se a Foucault e

afirma que:

Nunca € demais lembrar o uso que o fildsofo faz da palavra governamento: a
saber, um modo de a¢do que ndo ¢ nem guerreiro nem juridico, mas que €,
sim, estruturante do “eventual campo de ag¢ao dos outros” [Foucault, 1995, p.
244]. Desse modo, nunca ¢ demais insistir: Foucault retoma o verbo
governar também na sua acepgao classica de, além de gerir os Estados e o
funcionamento da politica, gerir a conduta das pessoas — naquilo que elas
faziam em termos de trabalho, lazer, satde, higiene etc. — quer no ambito
individual, quer no &mbito da familia e dos pequenos grupos humanos.
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O despertar do Estado para a importancia da populagdo deu-se por volta do século
XVIII, quando os governantes voltaram sua aten¢do para a administragdo da populacdo em
detrimento do territorio. Assim, cada vez mais, o Governo direciona a sua atuacdo conforme
as necessidades populacionais, pois “é a populacdo, muito mais que o poder do soberano, que
aparece como o fim e o instrumento do governo: sujeito de necessidades, de aspiragdes, mas
também objeto nas maos do governo” (FOUCAULT, 2008b, p. 140). A populagdo passou a
constituir-se como objetivo final de governo. Em Foucault, “[...] nunca se governa um Estado,
nunca se governa um territorio, nunca se governa uma estrutura politica. Quem ¢ governado
sdo sempre pessoas, sao homens, sao individuos ou coletividades” (2008a, p. 164).

As praticas de saude vem se constituindo em um principio organizador da sociedade
desde o século XVIII, quando com o aumento demografico, o surgimento das cidades, a
aglomeragoes de pessoas e a proliferagdo de doencas infecto contagiosas, proporcionaram a
emergéncia da medicina social® conjuntamente com a intervengdo do Estado. As intervengdes
governamentais de saude publica no campo social podem ser compreendidas como agdes de
Governo que operam promovendo o governamento das populagdes, com o objetivo de
promocao da vida. No decorrer dos tempos, os modos de lidar com a saude acabam elegendo
a escola como uma das principais agentes de transformacao da sociedade. Entre varios outros
aspectos da vida, a saude vem cada vez mais adentrando a escola sob as estratégias de uma
governamentalidade.

Conforme Veiga-Neto (2005, p. 72), o conceito foucaultiano de governamentalidade
designa “as praticas do governamento ou da gestdo governamental que t€ém na populacio seu
objeto, na economia seu saber mais importante e nos dispositivos de seguranca seus
mecanismos basicos”. O Estado adquire maior governamentalidade, na medida em que o
poder consegue aumentar a regulacdo e autorregulacdo para tornar a populagdo mais ativa,
mais produtiva e mais competitiva.

Primeiramente, para que o Estado aprimore o governamento sobre a populagao através
do PSE, devera coletar dados sobre a comunidade e, mais especificamente, sobre os alunos.
Um cadastro individual identifica as caracteristicas sociodemograficas, problemas e condi¢des
de saude dos alunos no territorio das equipes de satide (BRASIL, 2011). Com esse cadastro, ¢
possivel estimar possiveis riscos que interferem no andamento do governo. O Governo, a
partir dos dados coletados pelo Programa Saude na Escola — tanto durante o diagnodstico

situacional para elaboragdo do projeto do PSE, quanto na avaliacao clinica e psicossocial do

2 Para ver uma discussdo detalhada acerca do surgimento da medicina social ver Gadelha (2009)



Fi: 1 Campus Unisc Santa Cruz do Sul - RS
Etica e Politicas SN

componente I —, verifica as condi¢des de vulnerabilidade social para diminuir o risco de
disturbios que possam afetar a paz do Estado e estabelecer as agdes de promogao de satde.

Dessa forma, percebo que a disseminacdo da satide escolar se torna uma necessidade
crescente, pois tem na gestdo do risco social uma importante busca pelo padrio de
desenvolvimento almejado pelo Estado brasileiro. Com esse fim, e mediante o PSE, o Estado
produz uma imensidao de registros nos quais observa, controla, inspeciona, classifica e, desse
modo, tenta regularizar o sujeito.

A seguir, demonstro um excerto em que se verifica o interesse em pesquisar oS

discentes envolvidos no Programa Satde na Escola.

Avaliagdo clinica e psicossocial

Varias acdes do Componente I, de avaliag@o clinica e psicossocial, tém como
objetivo obter informagdes sobre o crescimento ¢ o desenvolvimento das
criangas, adolescentes e jovens, levando em conta também os aspectos
relativos a sua satide mental. Sugerimos que sejam realizadas na escola,
devendo ser encaminhados a unidade basica os educandos com necessidades
de maiores cuidados. Esse momento deve ser oportunamente planejado e
agendado de forma articulada com a dire¢do da escola, pois representa
importante aproximacao e encontro com a equipe de saude e a comunidade
escolar, desencadeando acompanhamento e cuidado integral de forma
conjunta (BRASIL, 2011, p. 15).

Com vistas a obter informacdes sobre o crescimento e o desenvolvimento das criangas,
adolescentes e jovens, levando em conta também os aspectos relativos a sua saude mental, o
Estado aprimora os mecanismos de conhecimento e controle sobre a populagdo a partir do
funcionamento do PSE. Percebe-se que, atrds da afericdo de peso e medidas, orientagdes
sexuais e alimentares, controle das vacinas e prevencdo, entre outras a¢des, nao ha apenas a
busca por uma vida mais saudavel, mas, como defende o filosofo Michel Foucault, ha formas
de controle social praticadas desde o século XVIII. O controle exercido pelo Estado mediante
as acoes do PSE parece ampliar as possibilidades de intervengdes sobre a vida da populagao,
uma vez que aqueles estudantes que forem diagnosticados com problemas mais severos, ou
seja, anormalidades, deverdo ser encaminhados para tratamentos adequados as suas
necessidades.

E importante destacar que o Programa ndo visa somente a remediar as condi¢des de
saude dos individuos consideradas negativas; ele se concentra, sobretudo, em prevenir e
educar a populacdo para que cada um assuma para si mesmo a importancia de viver de forma
mais saudavel, diminuindo o nimero de individuos em condi¢cdes de vulnerabilidade e

atuando na gestdo do risco social. Fica perceptivel que as intervengdes tém como prioridade
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evitar ameacas, ou seja, os riscos a sobrevivéncia humana, e desenvolver o bem-estar. Chamo
a atencdo para a responsabilidade atribuida a escola e aos individuos nos processos de
saude/doenca/prevencao/promogao.

A cada trés anos, também ¢ realizada a Pesquisa Nacional de Saude do Escolar
(PeNSE), em que o Estado espera ampliar o conhecimento sobre a satide dos adolescentes e
subsidiar as politicas publicas relativas a esse grupo. Esse tipo de saber ¢ fundamental para a
constru¢do de uma base de dados sobre os fenomenos da populagdo, que ¢ campo de
intervengdo e agdo estatal. Se, na avaliagdo clinica e psicossocial, os discentes sdo mapeados
no sentido de “normal/anormal”, percebemos que essa pratica determina uma multiplicidade
de agdes para o (re)estabelecimento de possibilidades de condutas. As condi¢des de vida da
comunidade escolar sdo a base de dados para os célculos estatisticos, a fim de verificar as
anormalidades e poder intervir ou rever as agdes de saide a serem desenvolvidas para os
escolares para que se alterem habitos e se mantenha a normalidade. O conhecimento dessa
comunidade possibilita uma forma de controle cada vez mais intenso, colocando os educandos
em uma situagdo de visibilidade que os torna fiscais de sua propria condicao de saude.

Por isso, os riscos e as prevencdes podem ser considerados como importantes
indicadores das estratégias de governamentalidade em acdo na escola. Essas estratégias ndo se
limitam a identificar, vigiar, controlar e tentar restabelecer as anormalidades dos educandos;
elas também buscam orientar as condutas dos individuos sobre si mesmos e com os outros.
Tém a intengdo de abranger a grande maioria de comunidades escolares para estabelecer
acoes de cunho preventivo, antevendo riscos e antecipando condutas adequadas, com vistas a
regulacao da vida dessas comunidades. Essas agdes e praticas de saide na escola tratam da
formagdo de individuos responsdveis para que se preservem, se vigiem e se sujeitem as
“verdades”. Sdo saberes da perfeita satide e do risco, visando a orientar escolhas para um
estilo de vida produtivo. Partindo dessa percepg¢ao, destaco segundo componente do PSE:

Promogdo da Saude e Prevengdo de Doengas e Agravos.

As agoes de promocgdo da satde visam a garantir oportunidade a todos os
educandos de fazerem escolhas mais favoraveis a saude e de serem, portanto,
protagonistas do processo de producao da propria satde, buscando melhoria
da qualidade de vida. As estratégias de promogdo da satde serdo abordadas a
partir dos temas destacados como prioritdrios para a implantacdo do
programa da saude e prevencdo de doencas e agravos no territdrio
(BRASIL, 2011, p. 17).

Por meio do PSE, a maquinaria escolar opera conduzindo as condutas dos individuos
para que cada um assuma para si mesmo a importancia de fazer investimentos na sua propria

saude. Essa ¢ uma forma de desonerar o Estado e de produzir mais sujeitos em condi¢oes de
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empregabilidade, pois, para que os sujeitos sejam empregaveis, dispor de boa saide ¢ uma
condicdo fundamental. O PSE também ¢ uma forma de fazer investimentos na populacao,
uma vez que a comunidade escolar é convocada a participar do Programa conjuntamente com
os escolares para atuar em prol da diminui¢do dos indices negativos — como os indices de
violéncia, acidentes, uso de drogas, gravidez na adolescéncia, doengas preveniveis, etc. O
PSE entra na escola por meio de linhas de agdes que visam a atuar na saude fisica, mental,
ambiental. Dessa forma, pode-se dizer que o PSE atua ampliando trés frentes de agdes, a
saber:

1) Ampliacdo das agdes da maquinaria escolar. Mais agdes que se distanciam da
funcdo de ensino e de aprendizagem de conhecimentos especificos sdo conferidas
a escola. Além disso, tanto os professores quanto os escolares sdo, por mais
tempo, vinculados a escola por meio dos programas de capacitacdo permanente.
Esse tipo de acdo faz com que mais pessoas se tornem parceiras do Estado, ao
mesmo tempo em que mantém os profissionais da educagdo, da saude e os jovens
vinculados ao sistema educacional por mais tempo.

2) Ampliagdo do ntimero de individuos capturados pela maquinaria escolar. O PSE
visa a atingir os alunos desde a creche, passando pela pré-escola, educacdo basica
e Educacdo de Jovens e Adultos. Mais do que isso, ¢ um programa destinado,
desde 2013, a todos os municipios brasileiros.

3) Ampliacdo das formas de captura. Por meio de a¢des vinculadas @ manuten¢do da
boa saude da populacio mediante o PSE, outras agdes sdo postas em
funcionamento para que o Estado amplie o seu conhecimento sobre a vida, a
qualidade da satide e os aspectos comportamentais, nutricionais € psicossociais
dos individuos.

E pertinente perceber a maneira como cada um e todos os integrantes da comunidade
escolar, uma vez capturados pela escola, se tornam sujeitos e parceiros de uma racionalidade
politica de governo para a gestdo da populagdo. A escola, além da funcdo disciplinar e de
ensino de conhecimentos especificos, estd legalmente instituida para produzir sujeitos
saudaveis que saibam gerir sua vida de forma a desonerar o Estado do compromisso com a
saude da populacdo. Por que, afinal, isso ¢ importante? Pessoas saudaveis t€ém mais chances
de produtividade, de melhorar os niveis de empregabilidade, de consumir mais, assim como
tém mais condi¢cdes de competir e de concorrer, aumentando suas chances de ndo depender do
Estado, ampliando as condi¢des de responsabilizar-se por si € pelo outro. A estratégia esta na

capacidade de cada individuo se autogovernar e governar o outro.
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O Governo brasileiro, ao impor o PSE influencia a produ¢do de novos sujeitos, pois
tudo o que ¢ abordado na escola traz repercussdes no modo de vida e no desenvolvimento de
valores do aluno e da populagdo, estando em sintonia com os novos tempos, isto €, a servico
do neoliberalismo. A saude entra na escola para a produ¢do de condutas consideradas corretas,
adequadas, enfim, saudaveis, assim atua na alteragdo de uma variedade de estilos e culturas.

Compreendo que as estratégias para a educagdo em saude difundidas nas escolas se
destinam a desenvolver estilos saudaveis de vida para a comunidade escolar. Com isso, parece
que a pretensdo do Estado brasileiro é conduzir as agdes da populagdo brasileira de um modo
amplo e eficaz para obter uma populagdo mais saudavel, mais ativa, mais produtiva, com mais
autonomia, capaz de gerar mais competitividade. Conforme Saraiva (2013, p. 170), “¢
necessario produzir individuos que saibam tomar conta de sua vida, que sejam capazes de se

responsabilizarem pelo seu proprio bem-estar e pela sua produtividade”.

Consideracoes finais

As implicagdes educativas presentes nas praticas de satide na escola se demonstram
como um valioso instrumento de governamento da populagdo, tendo a escola como a grande
maquinaria na histdria da fusdo da educacdo com a saude. Oferecer ao aluno informagdes que
o incitem a busca pelo conhecimento e por mudangas em relagdo a satde desperta na sua
familia e na comunidade onde esté4 inserido uma maior preocupagdo com seu bem-estar fisico
e mental. Os investimentos em politicas de disseminacdo da satide na escola sdo estratégias
que favorecem a conducdo das condutas da populacdo brasileira, pois, sdo mobilizadas
praticas que destacam a importdncia da escola como instituigdo capaz de fomentar o
desenvolvimento (econdmico, social e politico) do Pais. Observa-se que, de forma cada vez
mais acentuada, a saude passa a ser um investimento educacional pautado na economia para o

Estado poder governar melhor.
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